Lassen Sie es sich
schmecken!

Das spezielle Auslieferungsfahrzeug des ASB
bietet mehr Frische, eine bessere Erhaltung von
Néahrstoffen und Vitaminen sowie ein garantiert
heifSes Essen, das auf den Punkt gegart ist.

Der Grund: Im ASB-Frische-Mobil werden die
Meniis erst wahrend der Fahrt zubereitet.

Wer lieber einen Vorrat und eine Auswahl zu
Hause haben mochte, kann aus einer Vielzahl
tiefgekihlter Ments wéhlen. Diese Produkte
konnen Sie zu einer selbst gewahlten Zeit in der
Mikrowelle oder im Backofen erhitzen.

Passende Mikrowellen und auch kleine
Gefrierboxen konnen Sie bei Bedarf bei uns
mieten oder kaufen.

Das ist der ASB

Der ASB hat bundesweit mehr als eine Million
Mitglieder — davon kommen mehr als 14.000 aus
Barsinghausen, dem Calenberger Land und dem
benachbarten Schaumburg. Damit zahlt der hiesige
Verband zu einem der engagiertesten innerhalb des
ASB. Die Motivation der Samariter ist ihr Einsatz
fur Hilfsbedurftige und Menschen in Not.

Und das kénnen wir auch:
¢ Hausnotruf

¢ Ehrenamt

* Erste Hilfe

» Pflegedienst

e Fahrdienst

* Kinderbetreuung

Sprechen Sie uns gerne an!
Telefon: (05105) 7700-0

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Leine-Weser
Siegfried-Lehmann-Straf3e 5-11
30890 Barsinghausen

Meniiservice

Telefon: (05105) 7700-0

24 Stunden am Tag, 7 Tage die Woche
telefonisch erreichbar.

www.asb-leine-weser.de

Essen auf vier Radern -
immer punktlich,
immer warm

ASB-Menuservice

Wir helfen

hier und jetzt. Arbeiter-Samariter-Bund



Vielfalt:

Mit dem guten Geschmack ist es ganz einfach. Man
nehme von allem nur das Beste.
— Oscar Wilde

Wir haben genau das Richtige fiir Sie.
Wahlen Sie aus unserem reichhaltigen Meni-
Angebot, worauf Sie Appetit haben, und wir
bringen Thnen taglich Thr Wunschmeni.

Jeden Tag, das ganze Jahr nach Ihren Winschen.
Heifd oder tiefkiihlfrisch? Immer nach Ihrem
personlichen Geschmack!

Abwechslung:

Wir bieten flir jeden Geschmack genau das
Richtige.

Sie konnen wahlen:

v" Vollkost

v leichte Vollkost

v' vegetarischer Mentuservice
v" Diabetikermentis

v purierte Menus

Testen Sie uns!
Wir laden Sie gerne und unverbindlich
Zu einem Probeessen ein.

Unseren Meniiservice konnen Sie auch als
Gutschein zu einem besonderen Anlass
verschenken.

Immer fur Sie da:

Lieferung an 365 Tagen im Jahr,
7 Tage die Woche.
Téaglicher Kontakt und persoénliche Ansprache.

Wir beraten Sie:

v

v
v
v

AN

Beratung vor Ort

telefonische Beratung

Unterstitzung bei Erndhrungsfragen
Unterstiitzung bei der Gestaltung des
Essensplans

Unterstiitzung bei der Prifung der
Zuschussberechtigung

keine vertragliche Bindung




