Betreutes "\
Wohnen Lr
Sie mochten im Alter aktiv und

selbstbestimmt, aber gut versorgt

wohnen? Dann sind unser Wohnpark am Muhl-
graben in Rodenberg oder die Residenz Heinz-
Erhardt in Barsinghausen das richtige Angebot
fur Sie.

Die modernen Appartements kdnnen Sie nach
eigenen Winschen einrichten. Alle Wohnungen
sind mit ASB-Hausnotrufgerdten ausgestattet,
sodass im Notfall rasch Hilfe kommt. Die barrie-
refreien Anlagen bieten gepflegte Grinanlagen
und ein umfangreiches Veranstaltungsprogramm.
Eine ASB-Hausdame ist als Ansprechpartnerin
fir Alltagssorgen vor Ort.

Das ist der ASB

Der ASB hat bundesweit mehr als eine Million
Mitglieder — davon kommen mehr als 16.000 aus
Barsinghausen, dem Calenberger Land und dem
benachbarten Schaumburg. Damit zahlt der hiesige
Verband zu einem der engagiertesten innerhalb des
ASB. Die Motivation der Samariter ist ihr Einsatz
fur Hilfsbedurftige und Menschen in Not.

Und das konnen wir auch:

* Ehrenamt

* Erste Hilfe

* Kinderbetreuung

* Jugendarbeit (AS])

* Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV)

Sprechen Sie uns gerne an!
Telefon: (05105) 7700-0

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Leine-Weser

Siegfried-Lehmann-Straf3e 5-11
30890 Barsinghausen

Telefon: (05105) 7700-0

info@asb-leine-weser.de
www.ash-leine-weser.de

Unsere Angebote
im Uberblick

ASB-Regionalverband Leine-Weser

Wir helfen

hier und jetzt. Arbeiter-Samariter-Bund



Fahrdienste

Ob zur Arztpraxis oder ins
Theater — wir fahren Sie
an Thr Wunschziel und das
zu jeder Tages- und Nachtzeit. Mithilfe unserer
komfortablen Fahrzeuge, die tiber Lift und Rampe
verfiigen, bleiben Sie mobil. Sie kdnnen Thren
Alltag aktiv gestalten, unabhéngig vom Alter und
gesundheitlichen Zustand. Unser freundliches

und medizinisch geschultes Personal holt Sie zu
Hause ab und begleitet Sie bis zu IThrem Zielort. Wir
stellen uns auf Ihre Bediirfnisse ein und bringen
Sie sicher durch jedes Treppenhaus - sitzend im
Tragestuhl, liegend oder im Rollstuhl.

Hauswirtschaft

Fallen Thnen die Arbeiten im o
Haushalt zunehmend schwerer?

Erschweren Alter, Krankheit oder
korperliche Beeintrachtigungen Thren Alltag?

Das ASB-Hauswirtschaftsteam hélt die Dinge fiir Sie
am Laufen: Unsere freundlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter reinigen beispielsweise Boden und
Fenster, iUbernehmen die Wésche, erledigen Ein-
kéufe, bereiten Essen zu und begleiten Sie zu Arzt-
besuchen. So kénnen Sie noch lange Thre Selbst-
stdndigkeit in den eigenen vier Wanden geniefien
und Ihre Angehorigen entlasten. Und ein kleiner
Plausch am Rande ist immer inklusive.

Menuservice

Hausmannskost, Nudeln,

Sufdspeisen, Vegetarisches,

Hackfleisch und vieles mehr:

Unser Mentservice macht Thnen Appetit! Wenn

Sie dauerhaft oder voriibergehend nicht selbst
kochen konnen oder wollen, bringen unsere Helfer
Thnen das Essen taglich warm oder als tiefgektihlte
Wochenration ins Haus.

Wiéhlen Sie Thr Wunschmenti aus unserem
umfangreichen Mentikatalog und geniefSen Sie
abwechslungsreiche und ausgewogene Kost
bequem daheim.

Tagespflege /QQ\
Unsere ,Zuhause auf Zeit“ bieten I_,-\_I

Thnen bis zu acht Stunden tag-

lich liebevolle und fachkundige

Betreuung an. In unseren Tagespflegeeinrichtungen
in Barsinghausen-Egestorf, Ronnenberg, Ottenstein
und Buckeburg kénnen Sie den Tag in Gemein-
schaft verbringen; abends geniefsen Sie Ihr eigenes
Zuhause. Auf Wunsch kénnen Sie unseren Fahr-
dienst in Anspruch nehmen.

Das Programm ist bunt gemischt und reicht von
Spielen uber Sitzgymnastik bis hin zu Gedéachtnis-
training. Ein strukturierter Tagesablauf, schmack-
hafte Mahlzeiten und umfassende pflegerische
Versorgung gehoren selbstverstdndlich dazu.

Hausnotruf

Sicherheit im eigenen Zuhause ist

ein hohes Gut. Mit dem einfach

zu bedienenden ASB-Hausnot-

rufgeréat sorgen Sie fiir den

héuslichen Notfall vor. Ob ein Sturz, eine akute
Verletzung, Erkrankung, Feuer oder Einbruch -
Hilfe kommt umgehend auf Knopfdruck.

Den ASB-Handsender mit dem roten Knopf
koénnen Sie als Kette, Clip oder Armband tragen.
Tag und Nacht verbindet er Sie mit unserer
Notrufzentrale. Uber Lautsprecher halten wir
Rucksprache mit Thnen, bei Bedarf schicken wir
sofort einen Fahrer mit einem Schliissel zu Ihrer
Wohnung. Den Hausnotruf kdnnen Sie auch
voriibergehend buchen.

Ambulante
Pflege

=
SSe

Sie mochten in Threr vertrauten privaten
Umgebung bleiben, aber bendtigen pflegerische
Unterstlitzung? Unser ambulanter Pflegedienst
bietet zahlreiche Hilfeleistungen zu von Ihnen
festgelegten Zeiten an.

Pflege ist Vertrauenssache, deshalb analysieren
wir mit Thnen gemeinsam Thre personliche
Situation und stellen Thnen passgenaue Angebote
zusammen. Ob Grundpflege, Behandlungspflege
oder Ersatz- und Verhinderungspflege, wenn
Thre gewohnte Pflegekraft ausfallt — bei unseren
freundlichen und kompetenten Mitarbeitern sind
Sie in guten Handen.



