Sie sind pflegende
Angehorige?
Wir unterstutzen Sie!

Bei uns hat die Zusammenarbeit mit Thnen

als Angehorigen einen hohen Stellenwert.
Gegenseitiges Vertrauen hilft uns, individuell

auf die pflegerischen und seelischen Bedurfnisse
Threr Lieben einzugehen. Wir wissen, wie krafte-
zehrend pflegerische Aufgaben im Familienalltag
sein konnen und mochten Sie tagsuber entlasten,
um Kraft zu tanken und Beruf und Pflege
miteinander vereinbaren zu kénnen. Sie konnen
uns wihrend der Offnungszeiten telefonisch
erreichen und jederzeit einen Besichtigungs- oder
Beratungstermin vereinbaren.

Selbstverstandlich arbeiten wir auch eng mit
den Pflegediensten und betreuenden Arztinnen
und Arzten zusammen, um eine ganzheitliche
Begleitung und Pflege unserer Géste zu
gewahrleisten.

Der verlorenste
aller Tage ist
der, an dem man
nicht gelacht
hat.

Nicolas Chamfort

Wer bezahlt
die Tagespflege?

Bei Pflegebedurftigkeit (mindestens Pflegegrad 2)
werden die Kosten fiir die Tagespflege inklusive

Beforderung durch die Pflegekassen iibernommen.

Was miissen Pflegebediirftige selbst bezahlen?

¢ Zuzahlungen fiir Verpflegung und Unterkunft
(in der Regel 17,79 Euro pro Tag)

 ggf. Kosten fiir Pflege und Fahrtkosten,
sofern diese den Hochstbetrag des jeweiligen
Pflegegrades Uiberschreiten und nicht in vollem
Umfang durch die Pflegekasse gezahlt werden

Sollte der tbliche Entlastungsbetrag von derzeit
131 Euro nicht anderweitig verwendet werden,
kann dieser auch mit der taglichen Zuzahlung
verrechnet werden.

In besonderen Fallen ibernimmt das Sozialamt die

Restkosten. Die Hohe richtet sich nach den
jeweiligen Verhéltnissen und wird im Einzelfall
berechnet.
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Hier wird Gemeinschaft
grol3geschrieben
ASB-Tagespflege Ottenstein

Wir helfen

hier und jetzt. Arbeiter-Samariter-Bund



Liebevolle Betreuung
in modernem Umfeld

Mochten Sie tagsiiber in netter Gemeinschaft aktiv
sein und abends in den eigenen vier Wanden
einschlafen? Mochten Sie Thre pflegenden
Angehorigen entlasten, aber auf Selbststdndigkeit
und Lebensqualitit nicht verzichten? Dann
kommen Sie in unsere Tagespflege im Flecken
Ottenstein! Landschaftlich wunderschon gelegen
auf einer Hochebene im Weserbergland, 1ladt sie
mit ihren hellen und grof3ziigigen Raumlichkeiten
zu einem abwechslungsreichen Tagesprogramm
ein. Unser ausgebildetes Fachpersonal kimmert
sich um die speziellen Bediirfnisse der Tagesgéste
und kocht taglich frisch und lecker fiir alle in der
grofsen Wohnkiiche.

Montags bis freitags sind wir von 8 bis 16 Uhr fiir
Sie da. Unsere Pldtze konnen individuell gebucht
werden - von einzelnen Tagen bis zur gesamten
Woche ist alles méglich.

Rundum wohlfiuhlen
im Zuhause auf Zeit

Es liegt uns am Herzen, dass unsere Gaste hier
einen schonen Tag miteinander verbringen.
Zusammenhalt und Zusammenarbeit sind uns
wichtig. Deshalb beziehen wir Sie in unsere
Programmplanung mit ein. Sie haben ein
Lieblingsspiel, das Sie gerne einmal wieder spielen
mochten? Sie sind handwerklich versiert und
mochten ein Geschenk fiir IThren Enkel fertigen?
Sagen Sie es uns und wir geben unser Bestes,
Wiinsche zu erfiillen. Unser Zuhause auf Zeit
umfasst einen grofden Aufenthaltsraum, eine
offene Kiiche, Ruhe- und Therapierdume sowie
barrierefreie Bader. Im Sommer kénnen wir
Aktivitdten nach draufsen auf unsere Terrasse
oder in unseren Garten verlagern. Unsere eigenen
Hochbeete laden zum Géartnern und Ernten ein. Die
Tagespflege ist Teil eines aktiven Dorflebens mit
Arzten, Apotheken, Lebensmittelgeschiften, Cafés,
Kindergarten und Grundschule.

Aktiv und mit Freude
durch den Tag

Mit unserem abwechslungsreichen Programm
mochten wir die Selbststandigkeit der Géste
moglichst lange erhalten und mit gezielten
Aktivitaten wie Gymnastik, Spaziergangen,
Geddchtnistraining, kreativem Gestalten, Werken,
Singen oder unserer beliebten Zeitungsrunde
Korper und Geist fordern. Selbstverstandlich
konnen Sie sich auch zurtickziehen, wenn
Thnen nach Ruhe zumute ist. Ausgewogene

und schmackhafte Mahlzeiten sind wichtiger
Bestandteil unseres Tages. Wir kochen vitamin-
und mineralstoffreich in unserer offenen
Wohnkiiche und gehen auch auf spezielle
Diatwunsche ein.

Unser Fahrdienst holt Sie von zu Hause ab

und bringt Sie bis direkt vor unsere Tur — bei
Bedarf auch mit Threm Rollstuhl. Und: Wer Hilfe
benotigt, wird nattrlich fachgerecht von uns
versorgt und gepflegt.




