
Sie sind pflegende 
Angehörige?   
Wir unterstützen Sie!

Bei uns hat die Zusammenarbeit mit Ihnen 
als Angehörigen einen hohen Stellenwert. 
Gegenseitiges Vertrauen hilft uns, individuell 
auf die pflegerischen und seelischen Bedürfnisse 
Ihrer Lieben einzugehen. Wir wissen, wie kräfte­
zehrend pflegerische Aufgaben im Familienalltag 
sein können und möchten Sie tagsüber entlasten, 
um Kraft zu tanken und Beruf und Pflege 
miteinander vereinbaren zu können. Sie können 
uns während der Öffnungszeiten telefonisch 
erreichen und jederzeit einen Besichtigungs- oder 
Beratungstermin vereinbaren. 

Selbstverständlich arbeiten wir auch eng mit 
den Pflegediensten und betreuenden Ärztinnen 
und Ärzten zusammen, um eine ganzheitliche 
Begleitung und Pflege unserer Gäste zu 
gewährleisten.

Hier wird Gemeinschaft 
großgeschrieben 
ASB-Tagespflege Ottenstein

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Leine-Weser

ASB-Tagespflege Ottenstein
Amtstraße 16
31868 Ottenstein

Telefon: (05286) 9907128

tagespflege@asb-ottenstein.de
www.asb-ottenstein.de

Der verlorenste 
aller Tage ist 
der, an dem man 
nicht gelacht 
hat.
––––
Nicolas Chamfort

Wer bezahlt  
die Tagespflege?
Bei Pflegebedürftigkeit (mindestens Pflegegrad 2) 
werden die Kosten für die Tagespflege inklusive 
Beförderung durch die Pflegekassen übernommen.

Was müssen Pflegebedürftige selbst bezahlen?

•	 Zuzahlungen für Verpflegung und Unterkunft  
(in der Regel 17,79 Euro pro Tag)

•	 ggf. Kosten für Pflege und Fahrtkosten, 
sofern diese den Höchstbetrag des jeweiligen 
Pflegegrades überschreiten und nicht in vollem 
Umfang durch die Pflegekasse gezahlt werden

Sollte der übliche Entlastungsbetrag von derzeit 
131 Euro nicht anderweitig verwendet werden, 
kann dieser auch mit der täglichen Zuzahlung 
verrechnet werden.
In besonderen Fällen übernimmt das Sozialamt die 
Restkosten. Die Höhe richtet sich nach den 
jeweiligen Verhältnissen und wird im Einzelfall 
berechnet.
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Liebevolle Betreuung  
in modernem Umfeld
Möchten Sie tagsüber in netter Gemeinschaft aktiv 
sein und abends in den eigenen vier Wänden 
einschlafen? Möchten Sie Ihre pflegenden 
Angehörigen entlasten, aber auf Selbstständigkeit 
und Lebensqualität nicht verzichten? Dann 
kommen Sie in unsere Tagespflege im Flecken 
Ottenstein! Landschaftlich wunderschön gelegen 
auf einer Hochebene im Weserbergland, lädt sie 
mit ihren hellen und großzügigen Räumlichkeiten 
zu einem abwechslungsreichen Tagesprogramm 
ein. Unser ausgebildetes Fachpersonal kümmert 
sich um die speziellen Bedürfnisse der Tagesgäste 
und kocht täglich frisch und lecker für alle in der 
großen Wohnküche. 

Montags bis freitags sind wir von 8 bis 16 Uhr für 
Sie da. Unsere Plätze können individuell gebucht 
werden – von einzelnen Tagen bis zur gesamten 
Woche ist alles möglich.

Rundum wohlfühlen   
im Zuhause auf Zeit
Es liegt uns am Herzen, dass unsere Gäste hier 
einen schönen Tag miteinander verbringen. 
Zusammenhalt und Zusammenarbeit sind uns 
wichtig. Deshalb beziehen wir Sie in unsere 
Programmplanung mit ein. Sie haben ein 
Lieblingsspiel, das Sie gerne einmal wieder spielen 
möchten? Sie sind handwerklich versiert und 
möchten ein Geschenk für Ihren Enkel fertigen? 
Sagen Sie es uns und wir geben unser Bestes, 
Wünsche zu erfüllen. Unser Zuhause auf Zeit 
umfasst einen großen Aufenthaltsraum, eine 
offene Küche, Ruhe- und Therapieräume sowie 
barrierefreie Bäder. Im Sommer können wir 
Aktivitäten nach draußen auf unsere Terrasse 
oder in unseren Garten verlagern. Unsere eigenen 
Hochbeete laden zum Gärtnern und Ernten ein. Die 
Tagespflege ist Teil eines aktiven Dorflebens mit 
Ärzten, Apotheken, Lebensmittelgeschäften, Cafés, 
Kindergarten und Grundschule. 

Aktiv und mit Freude 
durch den Tag
Mit unserem abwechslungsreichen Programm 
möchten wir die Selbstständigkeit der Gäste 
möglichst lange erhalten und mit gezielten 
Aktivitäten wie Gymnastik, Spaziergängen, 
Gedächtnistraining, kreativem Gestalten, Werken, 
Singen oder unserer beliebten Zeitungsrunde 
Körper und Geist fördern. Selbstverständlich 
können Sie sich auch zurückziehen, wenn 
Ihnen nach Ruhe zumute ist. Ausgewogene 
und schmackhafte Mahlzeiten sind wichtiger 
Bestandteil unseres Tages. Wir kochen vitamin- 
und mineralstoffreich in unserer offenen 
Wohnküche und gehen auch auf spezielle 
Diätwünsche ein.
Unser Fahrdienst holt Sie von zu Hause ab 
und bringt Sie bis direkt vor unsere Tür – bei 
Bedarf auch mit Ihrem Rollstuhl. Und: Wer Hilfe 
benötigt, wird natürlich fachgerecht von uns 
versorgt und gepflegt.


