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ASB-MENUDIENST

RIND & KALB

Art.-Nr. Bezeichnung

Rinderroulade - mit kleinem Holzspief3 handgesteckt Bt 33/A1. €. G. L. Lac, Glu

4119

mit Hackfleischfullung in herzhafter BratensoRe, dazu Kohlrabigemuse und Salzkartoffeln
4120 Rinderschmorbraten B£28/A1 G L Lac, Glu

in BratensolRe, mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln
4303 s g Zwei Kalbswiirste B823/6.L. 0 Lac

- in milder So3e, mit Romanesco-Gemuse, dazu Kartoffeln
4311 b ";'-uz Bunte Gemiuseplatte mit Kalbfleischballchen BE26/A1. ¢, G Lac, Glu
_'ﬁ in heller Sol3e, mit Fingermohrchen, Blumenkohl, Brokkoli und Salzkartoffeln

6243 Zarter Sauerbraten '
mit Apfelrotkohl und gekochten Kartoffelkl6Ren

(-5
6520 ’ jé'\gerbraten A1, C, G, L, Lac, Glu
Rinderbraten mit Champignons, buntem Gemduse und Kartoffelkl63en
@

Rinderleber - Berliner Art - A" &*
in feiner Zwiebelsol3e mit Apfelscheiben und Pariser Karotten, dazu Kartoffelptiree mit Broseln

7127

Pikantes Rindergulasch t

7133 ) ) .
mit Erbsen und Fingermdhrchen an Kartoffelschmarrn
Kalbsfrikassee ¢
7312 ) ) .
mit Champignons, Erbsen und Reis
SCHWEIN

Art.-Nr. Bezeichnung

L Haxenfleisch vom Schwein 3. 7. 6. tac
1302 vy ) i .
ﬁg& r gewdurfelt und gepdkelt, auf Sauerkraut an Kartoffelplree
4202 - Sahnegeschnetzeltes BE3.3/A1. G Lac, Glu
- mit Pariser Karotten, dazu Spatzle

ASB-Mentidienst




ASB-MENUDIENST

SCHWEIN

Art.-Nr. Bezeichnung

e F. {" jéigerbraten in StEinp"ZSOBe BE3,2/3,7,A1,G, L, M, Lac, Glu
! - mit Kohlrabi, Karotten und Brokkoli in BéchamelsoR3e, dazu Salzkartoffeln
4223 r.-" SChWeineroulade BE3,3/3,7,A1,C, G, L, Lac, Glu
mit Hackfleischfullung, in Sol3e, mit Karotten, Brokkoli, Blumenkohl und Kartoffelpiree
P @& .. schweineschnitzel - natur - > ¢ &L W, ac G
¥ in Bratensol3e, mit Kohlrabigemuse und Petersilienkartoffeln
6521 = SpieBbraten 3 7. M.N
mit Wirsinggemuse und Salzkartoffeln
=
- b Kasseler Braten 376 & Lac
6523 =l
@‘ in Bratensof3e, mit Rahmgemuse und Salzkartoffeln
6524 ‘m, e Rahmschnitzel vom Schwein & % tac
E,-_;..- in feiner SofRRe, mit griinen Bohnen und Salzkartoffeln

Herzhaftes Gulasch *
vom Schwein mit Mischgemuse und Salzkartoffeln

6721

Schaschlikpfanne 37:t
6720 & gewdurfeltes Schweinefleisch in pikanter SoBe mit Speck, Zwiebeln und Paprikasticken,
dazu Langkornreis

6723 4 7229 Szegediner Gulasch &L tac
» Schweinefleischwirfel in SoRe mit Sauerkraut dazu Salzkartoffeln

Jagerschnitzel 37:A1.C.6L
7211 @ vom Schwein in RahmsoRBe, mit Champignons, Méhrchen und Erbsen, dazu Bauernspatzle

mit Broseln

Gulasch vom Schwein*

7213 . . .
in Bratensol3e, dazu Gemusereis
2215 h Kasseler Nacken mit Sauerkraut 376
) dazu Kartoffelplree

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der vorletzten Seite.
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ASB-MENUDIENST

Schweinegeschnetzeltes ' &t
mit Champignons in heller SoRe, Erbsen und gewdirfelten Karotten, dazu Spatzle

Schweinebratent
in herzhafter SoBe, dazu Rosenkohl und Salzkartoffeln

HACKFLEISCH- & WURSTGERICHTE

Art.-Nr.

4408

4418

6487

6541

7405

7411

7412

7413

7422

7452

ASB-Mentudienst

Bezeichnung

Hacksteak in Bratensof3e BE3.2/A1.C L Glu
mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln

Hackbraten BE3,5/A1,C,G,L, Lac, Glu

mit Steckribenstreifen in heller SoRe, dazu Salzkartoffeln

Kdnigsberger Klopse A" ¢ G Lac. Glu
aus Rind- und Kalbfleisch, in feiner Kapernsof3e, mit Karottengemuse und Kartoffelplree

Wiirstchengulasch 74" € G L. M. Lac, Glu
in TomatensoRe, mit Karotten, Brokkoli, Blumenkohl, Erbsen und Hoérnchennudeln

Mini-Frikadellen 37:A% L. Glu
aus Rind und Schwein auf Schmorkohl an Salzkartoffeln

Kohlrouladen 3 7.A1.6.L, Lac, Glu
mit Hackfleischfullung in sahniger Sof3e an Salzkartoffeln

Fleischkase 7 6 tac
mit Zwiebelschmelze garniert, dazu Karottengemuse und Stampfkartoffeln

Zwei Hausmacher Bratwiirste 3 7-A1. G L Lac Glu
in SolRe, mit Kohlrabigemuse und Stampfkartoffeln

Frankische Bratwirste 37 & tac
auf Sauerkraut angerichtet, mit Kartoffelplree

Kénigsberger KIOPSE A1,C, G, L, Lac, Glu
in Karpernsol3e, mit Langkornreis und Erbsen




ASB-MENUDIENST

GEFLUGEL

Art.-Nr. Bezeichnung

o 'I“", 5 Paniertes Hihnchenschnitzel Bt 33/8* A1, 6, Lac, Glu
4500 *"

mit Blumenkohl in BéchamelsolRe und Petersilienkartoffeln

(i Hahnchenbrust 844/t
4501 %’f"; in heller BratensoRe, verfeinert mit Apfelmark, Gemusereis mit Méhrchenstreifen
und Romanescordschen

4533 ig & Hahnchenbrustfilets - Forsterin-Art - BE33/3.7.A1.C.G, L Lac, Glu
T " mit Karotten, Blumenkohl und Kohlrabi, dazu Hérnchennudeln

‘_-.'- S Héhnchen_Medai"ons BE4/16,A1,C, G, L, Lac, Glu
e B L OO s . . e
A= in heller Sol3e, mit Kase verfeinert, dazu Brokkoli und Knopfle-Spatzle
. ) ) ) e il
=, Héhnchenbrustfilet - Bdrlauch - A" ¢ 6. Lac. Glu
6554 L2 5 . S )
LR in Barlauch-RahmsoRe, mit Zucchinigemise und Spatzle
sy X Hahnchen-Medaillons & M. tac
6742 Ty ) . )
;'# in Gemusesole, dazu Langkornreis
Vi Hahnchentaler A1 6 Lac Glu
7501 ) ) . L
! in cremiger Spinatsol3e mit Spatzle
3 Héhnchen - Cordon bleu - 7- A1. & Lac, Glu
7510 % ; paniertes Hahnchenschnitzel, gefullt mit Putenformschinken und Kése,
mit Karottengemuse in Petersiliensof3e und Kartoffelplree
ad iy Huhnerfrikassee © & tac
7515 S .
-'r_ful'“ mit Spargel, Karotten und Erbsen, dazu Salzkartoffeln

7519 ? g Putengeschnetzeltes A" 6.1 Lac. Glu
. in Bratensol3e, mit Erbsen und Reis

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der vorletzten Seite.




ASB-MENUDIENST

FISCH
Art.-Nr. Bezeichnung
e L Schlemmerfiletschnitte - a /a Bordelaise - B4/ A1.D. G, Lac, Glu
Alaska-Seelachsfilet mit Krauterauflage, Karottengemuse und Salzkartoffeln
= Kabeljaufiletschnitte BE36/D.6. M Lac
4702 e T L ! . . .
- in Dillrahmsof3e, garniert mit Tomatenwdrfeln, dazu Salzkartoffeln
aé:—f';‘é Wildlachs BE38/D.6, Lac
4710 L
i g in Barlauch-RahmsoRe, dazu eine Langkorn-Wildreismischung mit Gemuse
o e, Alaska-Seelachsfilet BE36/D. G M Lac
4755 -+ . . ) . .
Wy in Senfsol3e mit Karottenstreifen, dazu Dillkartoffeln
g Feines Schollenfilet & ta
4792 3 1* .
- auf Rahm-Blattspinat, dazu Stampfkartoffeln
TR

6232 e Alaska-Seelachsfiletschnitte A" ¢ D. & M. Lac, Glu
y: paniert, dazu Remouladensol3e und Petersilienkartoffeln

y Panierter Seelachs ' ¢ D-G.L. M. Lac. Glu
7712 % aus Fischstticken zusammengeflgt, mit Kohlrabi, Blumenkohl, Sellerie, Porree, Erbsen,

Karottenstreifen und Béchamelkartoffeln

7715 - Fischstébchen A1 ¢, 6. M. Lac, Glu

L

%_’. paniert, mit Krautersol3e an Petersilienkartoffeln
]

7717 Pt e Feiner Wildlachs A" P G. Lac, Glu

- glasiert, in SahnesofRe, mit Zitrone verfeinert an Gemusereis

o K
7722 ?‘,F%m Kap-Seelachsfilet - Florentin - ® & ‘¢

Ay A0 in Spinat-KasesoRe, mit Tomatenwiirfeln an Salzkartoffeln
p
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ASB-MENUDIENST

EINTOPFE

Art.-Nr. Bezeichnung

Vegetarischer Gemiiseeintopf BE21/A1.C L Glu

4805 . . .
mit GrieRkloBchen

Bunter Gemiiseeintopf Bt ".8/A1.C. L Glu
mit Mini-Hackfleischkl63chen

4810 ; 1 Gemiiseeintopf mit Rindfleisch B8 4/*
mit Karotten, Blumenkohl, Kohlrabi, Steckriiben, Brokkoli, Sellerie und Kartoffeln

Kartoffel-Mohren-Eintopf BE3.5/A1.C. L. Glu

4821 . ) .
mit HackfleischkloRchen

Herzhafter Gemuseeintopf !4 6lu

6085 . . .
mit Gefligelkl6RBchen

Hiihnersuppentopf - Hausmacher Art - A" ¢ Gl

7808
gewdurfeltes Hihnerfleisch mit Hérnchennudeln, Lauch und Karotten

Erbseneintopf 37t
mit Wiener Wirstchen

Linseneintopf 7t
7812 . P
mit gekochter Mettwurst

. Wirsingeintopf 3 7-A1.C. L Glu
7815 . m@.. lrsingeintop
'.‘-'(*':,__ mit Mini-Frikadellen und Kartoffeln

7816 ’ - Kartoffelsuppe - Norddeutsche Art - 37"
mit geschnittener Bockwurst

7811

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der vorletzten Seite.




ASB-MENUDIENST

NUDELSPEZIALITATEN
Art.-Nr. Bezeichnung
D % Schinken-Nudeln mit Riihrei 7-A1. ¢ 6lu
o ,-f-'" mit magerem rohen Schinken
s . . ,
7612 o Tl Nudeln mit HackfleischsoR3e A" ¢ F . L. M. N. Lac, Glu
: : pikant gewdlrztes Rind- und Kalbfleisch, geriebener Kase
S “” Maccaroni mit TomatensoRe 7A" €. G L. M Lac, Glu
,‘_#'f.-' mit geschnittener Krakauer
VEGETARISCHE KOST
Art.-Nr. Bezeichnung
7 . 28
4630 £ 4 x Bunte Gemiuiseplatte B2
. mit Blumenkohl, Fingerméhrchen, Brokkoli und Salzkartoffeln
4656 Kartoffel-Gemiuise-Auflauf BE37/6G. Lac
mit WeiBkohl, Karotten, Blumenkohl und Erbsen
4661 Pilzragout - B6hmische Art - BE3.1/A1.C. G. L. Lac. Glu
mit Serviettenknodel
Pfannkuchen - Florentin - B843/4.3.A1.C. G Lac, Glu
4683 hausgemacht, gefullt mit milder Blattspinat-Sahnemischung, garniert mit Kase,

dazu Tomatensole

4, . GenieRer-Omelett BE23/CF
4684 r/:’";

mit Spinat und Stampfkartoffeln

6291 ,}?‘?{; Tortelloni alla panna A1 .G Lac, Glu CCOLINO
*l.'“:' g mit Ricotta-Spinat-Fullung, in Krauter-SahnesoRe, garniert mit Pinienkernen PI
v#:‘j
1 Spaghetti alla Napoli A" Slu
6956 & - LINO
: = mit fruchtiger TomatensoRRe pICCO

ASB-Mentudienst




ASB-MENUDIENST

SURSPEISEN
Art.-Nr. Bezeichnung
2911 oo Milchreis 6 tac
mit Zucker und Zimt bestreut, dazu fruchtige Sauerkirschen
- : A1, G, Lac, Glu
7913 / L.ﬂ;- . Feiner Apfelstrudel
g gefullt mit Apfelstiickchen und Rosinen, dazu VanillesoRBe
o E .
7915 ;- Kaiserschmarrn A" ¢ G tac Glu
‘&_[” i#& hausgemacht, mit Zimt und Zucker bestreut, dazu fruchtiges Apfelkompott
¥
2918 il 0% Eierpfannkuchen mit Heidelbeerfiillung A" ¢ & Lac Glu
g mit Vanillesol3e
DESSERTS
Art.-Nr. Bezeichnung

28

53

69

74

75

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der vorletzten Seite.

Fruchtjoghurt - 0,1 % Fettgehalt im Milchanteil, 125 g & ‘=¢

Fruchtjoghurt - 3,5 % Fettgehalt im Milchanteil, 125 g & tac

Fruchtjoghurt - 1,5 % Fettgehalt im Milchanteil, 125 g & tac

Schokopudding mit aufgeschlagener Sahne 125 g & 'ac

Vanillepudding mit aufgeschlagener Sahne 125 g & 'a¢

11



WOCHEN-KARTONS

VOLLKOST: TRADITIONSMENTU 1

Bestellnr.

9420

Art.-Nr.

7452

7623

7127

7514

7722

7811

7219

Bezeichnung

Konigsberger Klopse in KarpernsoRe, mit Langkornreis und Erbsen A1- € & L. Lac, Glu

Brokkoli-Bandnudeln in Pilz-SahnesoRe A1 € G L. Lac, Glu

Rinderleber - Berliner Art - in feiner ZwiebelsoRe mit Apfelscheiben und Pariser Karotten,
dazu Kartoffelptiree mit Bréseln A1 6L Lac. Glu

Putenbruststreifen - Italienische Art - in Tomaten-Paprika-SoRe,
mit Krdutern abgeschmeckt, feine Bandnudeln A1 G- L. Glu

Kap-Seehechtfilet - Florentin - in Spinat-KasesoRe, mit Tomatenwirfeln
an Salzkartoffeln P & Lac

Erbseneintopf mit Wiener Wurschen*

Schweinebraten in herzhafter SoRe, dazu Rosenkohl und Salzkartoffeln -

VOLLKOST: TRADITIONSMENU 2

Bestellnr.

9421

ASB-Mentidienst

Art.-Nr.

7315

7914

7515

7513

7714

7815

7118

Bezeichnung

Kalbsbratwiuirste hausgemacht, in feiner SoRe, dazu Spinat und Kartoffelptree & tac

GrieBauflauf mit Pfirsichwiirfeln A1- € G Lac, Glu

Huhnerfrikassee mit Spargel, Karotten und Erbsen, dazu Salzkartoffeln & & tac

Truthahnschnitzel - natur - in RahmsoRBe, mit Fingerméhrchen und Erbsen,
dazu Langkornreis © & L tac.

Wildlachs - a la Florentin - in feiner RahmspinatsoRe, dazu Bandnudeln A" ¢ P. 6. Lac, Glu

Wirsingeintopf mit Mini-Frikadellen und Kartoffeln A% ¢ L. Glu

Zarter Sauerbraten mit Apfelrotkohl und KartoffelkloRen ¢t




WOCHEN-KARTONS

VOLLKOST: TRADITIONSMENTU 3

Bestellnr. Art.-Nr. Bezeichnung

Nudeln mit HackfleischsoRBe pikant gewirztes Rind- und Kalbfleisch,

9422 7612
geriebener Kase A1,C, F, G, L M,N, Lac, Glu

Hahnchen - Cordon bleu - paniertes Hahnchenschnitzel, gefullt
7510 mit Putenformschinken und Kase, mit Karottengemuse in Petersiliensol3e,
dazu Kartoffelpiree A1 & L Lac. Glu

7816 Kartoffelsuppe - Norddeutsche Art - mit geschnittener Bockwurst M

Héhnchentaler in cremiger Spinatsof3e Hahnchenbrustfiletstiicke

7501
mit Spétzle AT & Lac. Glu
7715 Fischstabchen paniert, mit KrdutersoBe an Petersilienkartoffeln AT ¢ P. 6. M. Lac, Glu
7614 Kasespatzle mit Zwiebelschmelze A1 ¢ & L Lac, Glu
7123 Gemischte Bratenplatte Rind- und Schweinefleisch in delikater SoRe,

dazu Karottengemdise mit Petersilie und Salzkartoffeln*

VOLLKOST: TRADITIONSMENU 4

Bestellnr. Art.-Nr. Bezeichnung
9423 7215 Kasseler Nacken mit Sauerkraut und Kartoffelptree & ‘¢

7913 Feiner Apfelstrudel gefillt mit Apfelstiicken und Rosinen, dazu VanillesoRe A" & Lac. Glu

Gefullter Kalbsbraten mit Schweinefleischhackfillung in RahmsoRe, mit Rosenkohl

7314 und Schlingli-Nudeln A" &L Lac, Glu

7806 Wirziger Bohnentopf mit bunten Bohnen, Gemusepaprika und Mais

7717 Feiner Wildlachs glasiert, in SahnesoRe, mit Zitrone verfeinert an Gemiisereis A1 2. 6 Lac, Glu
7539 Gegrillte Hahnchenkeule mit SoRe, Apfelrotkohl und Salzkartoffeln t

7126 Zwiebelfleisch geschnetzeltes Rindfleisch mit geschmorten Zwiebeln in SoRe, mit griinen

Bohnen und Spétzle A" ¢ L. Glu

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der vorletzten Seite.




WOCHEN-KARTONS

ANGEPASSTE VOLLKOST: WOHLFUHLMENTU 1

Bestelinr. Art.-Nr. Bezeichnung

9431 4684 GenieRBer-Omelett mit Spinat und Stampfkartoffeln BE23/¢.F
4202 Sahnegeschnetzeltes vom Schwein, mit Pariser Karotten dazu Spéatzle BE3:3/A1. G Lac, Glu
4926 Pfannkuchen mit Apfelfiillung und VanillesoRe BE37/16.A1.C. G, Lac, Glu

Hahnchenbrust in heller BratensoRe, verfeinert mit Apfelmark,

4501 . L ) ;
Gemusereis mit Mohrchenstreifen und Romanescoréschen BE44/L
4710 Wildlachs in Barlauch-RahmsoRe, dazu eine Langkorn-Wildreismischung mit Gemuse BE328/D G Lac
4825 Reis-Gemiise-Topf mit Rindfleisch BE 23
4119 Rinderroulade mit kleinem HolzspieR handgesteckt mit Hackfleischfullung,

in herzhafter BratensoRe, dazu Kohlrabigemise und Salzkartoffeln BE3:3/A1.C. G, L Lac, Glu

ANGEPASSTE VOLLKOST: WOHLFUHLMENU 2

Bestelinr. Art.-Nr. Bezeichnung

9432 4303 Zwei Kalbswiirste in milder SolRe, mit Romanesco-Gemuse, dazu Kartoffeln BE23/6G. L Lac

Schweineschnitzel - natur - in BratensolRe, mit Kohlrabigemuse

4225
an Petersilienkartoffeln BE3/A1.C. G, L M, Lac, Glu

4502 Huhnerfrikassee mit Karottengemise und Petersilie, dazu Langkornreis BE3:8/¢. G Lac

4203 Rahmgulasch vom Schwein, dazu Blumenkohlgemuse und Z&pfli-Nudeln BE3.47A1. G, L. Lac, Glu

Nudelpfanne mit Lachsfiletstiicken mit Penne-Nudeln, Blattspinat, Zucchiniwtrfeln

4727
und Cherrytomaten BE3:2/A1.D. G, Lac, Glu
4 Pfannkuchen - Florentin - gefiillt mit Blattspinat-Sahnemischung, garniert mit Kase,
683 dazu TomatensoRe BE43/A1. €. G, Lac, Glu
4127 Saftiger Rinderbraten in BratensoRe, mit Kohlrabi-Steckriiben-Gemuse

in heller SoRe, dazu Petersilienkartoffeln BE3.1/6. L Lac

ASB-Mentidienst




WOCHEN-KARTONS

ANGEPASSTE VOLLKOST: WOHLFUHLMENTU 3

Bestellnr. Art.-Nr. Bezeichnung

9433 4502 Huhnerfrikassee mit Karottengemuse und Petersilie, dazu Langkornreis BE3.8/C. G Lac
4622 Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeln, Karotten, Brokkoli und Blumenkoh| BE42/A1. G, L, Lac, Glu
4924 Kaiserschmarrn mit gewdrfelten Birnen BE41/A1. €. G Lac, Glu
4636 Gemiiseragout mit Petersilienkartoffeln BE3.2/A1. G. L Lac, Glu
4792 Feines Schollenfilet auf Rahm-Blattspinat, dazu Stampfkartoffeln B 24/P. G tac

4408 Hacksteak in BratensoRRe mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln BE3.2/A1.C. L, Glu

Saftiger Schweinebraten in BratensoRe, mit Pastinakengemuse

und bunten Nudeln BE4,4/A1,C L M, N, Glu

4231

ANGEPASSTE VOLLKOST: WOHLFUHLMENU 4

Bestellnr. Art.-Nr. Bezeichnung

9434 4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes Pastinakengemiise und Hérnchennudeln BE43/A1. C. L. Glu

Jagerbraten in SteinpilzsofRe vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten und Brokkoli

4204
in BéchamelsoRe, dazu Salzkartoffeln BE3.2/A1. G, L M, Lac, Glu

4636 Gemiuseragout mit Petersilienkartoffeln BE3.2/A1. G L. Lac, Glu

Hahnchen-Medaillons in heller SoRe, mit Kase verfeinert, dazu Brokkoli

4541
und Knépﬂe—SpétzIe BE4/A1,C,G,L,Lac, Glu
Nudelpfanne mit Lachsfiletstiicken mit Penne-Nudeln, Blattspinat, Zucchiniwirfeln
4727
und Cherrytomaten BE3./A1.D. G. Lac, Glu
4821 Kartoffel-Mohren-Eintopf mit Hackfleischkl6Rchen BE35/A1. C. L Glu
4127 Saftiger Rinderbraten in BratensoRe, mit Kohlrabi-Steckriben-Gemuse in heller SoRe,

dazu Petersilienkartoffeln BE3.1/6G. L. Lac

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der vorletzten Seite.




WOCHEN-KARTONS

VEGETARISCHES MENU 1

Bestelinr. Art.-Nr. Bezeichnung
9436 4684 GenieRBer-Omelett mit Spinat und Stampfkartoffeln BE23/¢.F

7614 Klassische Kasespatzle mit Zwiebelschmelze AT ¢ & Lac, Glu

Paniertes Gemiiseschnitzel mit fruchtiger TomatensoRe und Gewiirz-Couscous,

7602

mit Koriander, Ingwer und Knoblauch A1 A3 € 6. H1, Glu

Knodelteller - Florentin - drei Scheiben Serviettenknédel mit aromatischer
4685 ) .

Splnat-KaseSOBe BE 4,3/A1,C, G, Lac, Glu
7911 Milchreis mit Zimt und Zucker bestreut, dazu fruchtige Sauerkirschen & ‘a¢
7806 Wiirziger Bohnentopf mit bunten Bohnen, GemUsepaprika und Mais
4659 Champignontopf in RahmsoRe, mit Nudeln A'- & L Lac, Glu

VEGETARISCHES MENU 2

Bestelinr. Art.-Nr. Bezeichnung
9437 4630 Bunte Gemiiseplatte mit Blumenkohl, Fingermohrchen, Brokkoli und Salzkartoffeln BE 28

7623 Brokkoli-Bandnudeln in Pilz-SahnesoRe A € G L. Lac, Glu

Pfannkuchen - Florentin - gefiillt mit Blattspinat-Sahnemischung, garniert mit Kase,

4683 dazu TomatensoRe BE43/A1. €. G Lac, Glu

4926 Pfannkuchen mit Apfelfiillung und VanillesoRe BE42/16. A1. C, G, Lac, Glu

4622 Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeln, Karotten, Brokkoli und Blumenkoh| BE28/A1. G. L, Lac, Glu
4817 Omas Graupeneintopf mit verschiedenem Gemuse und Kartoffelwrfeln BE3.7/A3, Glu

2619 Gemiisepfanne mit geschnittenen Gemiisemaultaschen mit Karotten, roter Paprika,

Erbsen, Mais und Champignons, mit Krdutern verfeinert A" ¢ L. 6lu

ASB-Mentidienst




WOCHEN-KARTONS

PURIERTE KOST 1

Bestellnr. Art.-Nr.

Bezeichnung

Purierte Gemuseplatte - Gdrtnerin - Gelbes Zucchinigemise und Erbsengemuse, dazu

9440 6012 h
Karotten-Kartoffelptree BE3
6070 Piirierte Rahmnudeln alla Napoli mit fruchtiger TomatensoRe BE 3:8/A1. €. G, Lac, Glu
6133 Piriertes Rindfleisch in BratensoRe, mit gelben Riilben und Kartoffelpiree BE24/6. L. Lac
6419 Piirierte Kénigsberger Klopse in KapernrahmsoRe, mit Karottengemuse
und Kartoffelpiree BE21/6G. Lac
6747 Purierte Fischwiirfel in heller SoRe, dazu Erbsengemdse und Kartoffelptree BE26/¢.D. G Lac
6824 Piirierte Karotten-Kartoffel-Suppe mit Selleriegemise verfeinert BE23/L
Piiriertes Hahnchengeschnetzeltes in RahmsoRe, mit Brokkoli
6565 i
und Béchamelkartoffeln BE28/6.Lac
PURIERTE KOST 2

Bestellnr. Art.-Nr.

9441 6240

6316

6416

6566

6745

6850

6962

Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der vorletzten Seite.

Bezeichnung
Puriertes Schweinefleisch - Kasseler Art - in fruchtiger TomatensoRRe, mit Maisgemuse
und Rahmnudeln BE 2,7/ A1, C, G, Lac, Glu

Puriertes Rindfleisch Rindfleischerzeugnis in RahmsoRe, mit Karottengemuse
und Béchamelkartoffeln BE3/¢ G L Lac

Piirierte Geflugelwurst Bratwursterzeugnis in BratensoRe, mit gelbem Karottengemuse
und Bratkartoffeln BE3:2/ L

Piriertes Hahnchenfleisch in BratensoRe, mit Romanescogemiise
und Kartoffelptree BE21/¢.L

Purierter Lachs Lachserzeugnis in heller SoRe, mit Spinat
und gewolften Kartoffeln BE3/¢. b, G Lac

Purierter Gemuseteller Brokkoli-Blumenkohl-Erzeugnis in heller SoRe,
dazu SuRkartoffelptiree BE44/¢. G Lac

Piirierte Apfel-Quark-Taler in VanillesoRe, dazu Fruchtmus aus Apfeln, Heidelbeeren
und Sauerkirschen BES1/¢. G Lac
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WOCHEN-KARTONS

TRINK-MENU

Bestelinr. Art.-Nr. Bezeichnung

9111 1460 Tomaten-Mais-Trink mit Hiihnerfleisch A" & L Lac. Glu
1461 Milchreis-Trink mit Zimt A?- G Lac. Glu
1462 Gemiise-Trink mit Karotten, Sellerie, Brokkoli und Blumenkohl| A% G L. Lac, Glu

1464 Spinat-Kase-Trink A" & Lac, Glu

1466 Kartoffel-Tomaten-Trink mit Alaska-Seelachs, verfeinert mit Basilikum A" P & Lac, Glu
1468 Blumenkohl-Trink mit Hihnerfleisch A & Lac. Glu
1469 Curry-Trink fruchtig-mild abgeschmeckt, mit Kokosnussmilch und Hihnerfleisch AT & Glu

ASB-Mentidienst




ZUSATZSTOFFE & ALLERGENE

Um Ihnen die Auswahl zu erleichtern, haben wir fur Sie die in unseren Meniis enthaltenen Allergene bei
jedem Artikel entsprechend der Lebensmittelinformationsverordnung gekennzeichnet.

Allergene: Zusatzstoffe:

A1 enthalt Weizen 3 mit Antioxidationsmittel

A2 enthalt Roggen 5 geschwefelt

A3 enthalt Gerste 7 mit Nitritpokelsalz

A4 enthalt Hafer 8 mit Phosphat

A5 enthalt Dinkel 9 mit SURungsmittel(n)

A6 enthalt Kamut 16 mit Zucker(n) und SUBungsmittel(n)

B enthalt Krebstiere

C enthalt (HUhner-)Ei

D enthalt Fisch

E enthalt Erdnuss

F enthalt Sojabohnen

G enthalt Milch und Milchprodukte
H enthalt Schalenfriichte

H1 enthalt Mandeln

H2 enthalt Haselnlsse

H3 enthalt Walnusse

H4 enthalt Cashewnlsse

H5 enthalt Pecanntsse

H6 enthalt Paranilsse

H7 enthalt Pistazien

H8 enthalt Macadamianusse
L enthalt Sellerie

M enthalt Senf

N enthalt Sesam

0] enthalt Sulfit/Schwefeldioxid
P enthalt Lupine

R enthalt Weichtiere

Lac enthalt Lactose
Glu enthalt Gluten
Alk enthalt Alkohol
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