Das konnen wir fir Sie tun:

& Thre Selbststiandigkeit in der eigenen
Wohnung erhalten

& Thre individuellen Fihig- und Fertigkeiten
fordern und stirken

&2 Thre Bewegungsfihigkeit erhalten
und verbessern

&2 Thr Gedichtnis trainieren und
die Orientierung verbessern

&2 neue Bekanntschaften ermoglichen
durch Gruppen- und Freizeitangebote

&2 Thre pflegenden Angehdrigen entlasten

&2 Lebensqualitit und Lebensfreude fiir Sie
und Thre Angehdorigen steigern

In diesem Sinne nehmen sich die ausgebildeten Fach-
krifte unserer Tagespflege viel Zeit fiir die Beratung
von interessierten Tagesgésten und ihren Familien und
helfen auch gerne bei Fragen zur Finanzierung.

Das ist der ASB

Der ASB hat bundesweit mehr als eine Million
Mitglieder — mehr als 14.000 davon kommen aus
Barsinghausen und Umgebung. Damit z&hlt der
hiesige Verband zu einem der engagiertesten inner-
halb des ASB. Die Motivation der Samariter ist ihr
Einsatz fiir Hilfsbediirftige und Menschen in Not.

Arbeiter-Samariter-Bund
KV Hannover-Land/Schaumburg

ASB-Tagespflege Egestorf
Runde StraBe 18/20 (hinter dem ASB-Seniorenheim)
30890 Barsinghausen / OT Egestorf

Telefon: (05105) 77 87 292
Service: 0800 22 19212 (gebuhrenfrei)

tagespflege@asb-barsinghausen.de
www.asb-hannoverland-shg.de
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Jeder Tag wie ein
kleiner Ausflug

Unsere helle und freundliche Tagespflege in
Egestorf liegt idyllisch in einem ruhigen Wohn-
gebiet. Geselligkeit wird hier groBgeschrieben,
und wir bieten Menschen die Méglichkeit, auch
im Alter mit unserer Unterstiitzung ein Leben in
der Gemeinschaft zu fithren. Wer jedoch lieber
seine Ruhe haben mochte, kann sich in den
geschmackvoll eingerichteten Rdumlichkeiten
selbstverstindlich auch zuriickziehen. Wenn das
Wetter es zulésst, konnen die Giste mit Begleitung
in der schonen, nahegelegenen Feldmark spazieren
gehen, den Bauernhof in der Nachbarschaft
besuchen oder die iiberdachte Terrasse und den
Garten nutzen.

Die ASB-Tagespflege ist montags bis freitags
von 7:00 bis 17:00 Uhr gedffnet. Diese Tage
konnen individuell gebucht werden — von einmal
wochentlich iiber die gesamte Woche bis zu
einzelnen Tagen ist alles moglich.

Jederzeit Abwechslung
und gutes Essen

Zeitungsrunde, Bingo, Basteln, gemeinschaft-
liches Singen, Sitzgymnastik, Gedéchtnistraining
und vieles mehr: Wir gestalten ein abwechslungs-
reiches Programm fiir alle Giste, die Freude an
Geselligkeit haben. Einmal monatlich bieten wir
einen evangelischen Gottesdienst sowie einen
Ausflug in die Umgebung an. Ausgewogene

und schmackhafte Mahlzeiten sind wichtiger
Bestandteil unseres Tages. Wir kochen vitamin-
und mineralstoffreich und gehen auch auf spezielle
Diidtwiinsche ein.

Unser eigener Fahrdienst holt die Tagesgéste an
ihrer Haustiir ab und bringt sie nachmittags wieder
zuriick — bei Bedarf sogar in unseren bequemen
Tragestiihlen.

Jeder Gast wird
individuell umsorgt

Bei uns werden besonders die Bediirfnisse von
Menschen mit Demenz beriicksichtigt. Unsere
Pflegefachkrifte und ausgebildeten Betreuungs-
krifte haben sich auf demenzielle Erkrankungen
spezialisiert und wissen um die Besonderheiten
dieser Menschen und ihrer Angehdrigen. So
konnen wir eine umfassende Versorgung sicher-
stellen und den vielféltigen Bediirfnissen gerecht
werden. Ein ,,Pfad der Sinne* im Auflengelidnde
und die ,,Fiihlwand* im Essbereich sprechen
zudem Sinne und Emotionen der Tagesgéste

an. Selbstverstindlich sind in der Tagespflege
Egestorf auch iltere und hilfebediirftige Menschen
ohne demenzielle Erkrankung oder Pflegegrad
willkommen.




