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viele von uns sind immer noch fassungslos über 
den Überfall russischer Banditen auf die souveräne 
Ukraine.
Da die Weltgemeinschaft sich in die Geiselhaft 
der Atombomben begeben hat, steht Europa, mehr 
oder weniger hilflos zusehend, vor riesigen Heraus-
forderungen in der nahen Zukunft.
Einer der Herausforderungen stellt sich das 
großartige Team des Kreisverbands seit Mitte März 
2022, wir sind umfangreich in der Flüchtlingshilfe 
engagiert.

Ich selbst habe mich drei Nächte zu Ostern 
ehrenamtlich in eine der Flüchtlingshallen auf dem 
Messegelände begeben, um den Einsatz unseres 
Teams unterstützend begleiten zu können.
Als Helfer habe ich Zelte gereinigt, Betten 
gesäubert, Wäsche zusammengetragen und die 
vertriebenen Menschen über die Nacht mit Tee und 
Kaffee versorgt.

Ich weiß somit um den großartigen Dienst unseres 
Teams, eine 12-Stunden-Nachtschicht hat es in 
sich, und davon wurden in den letzten Monaten 
sehr viele geleistet.

Mir ist allerdings auch aufgefallen, mit welcher 
bemerkenswerten Würde die geflüchteten Frauen 
und ihre Kinder dieser ungeheuerlichen Lebens-
veränderung entgegentreten.
Lassen Sie uns also auch weiterhin gemein-
sam alles Erdenkliche unternehmen, um den 
Geflüchteten ihre Zeit in Deutschland zu einer 
guten Zeit werden zu lassen und diejenigen, die 
sich unserer Lebensgemeinschaft anschließen 
möchten, herzlich willkommen heißen.

Ihnen und Ihren Angehörigen wünsche ich alles 
erdenklich Gute, bleiben Sie gesund, tragen Sie 
Ihren Teil zum Weltfrieden bitte bei.

Ihr Jens Meier

Jens Meier
Geschäftsführer 
ASB Hannover-Land/Schaumburg

Folgen Sie uns!

/asb_hannoverland_schaumburg ASB-Bahnhof Barsinghausen
ASB Hannover-Land/Schaumburg
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ASB-Tagespflegen

Drei Fragen an Silvia Derkowski,  
Leiterin der ASB-Tagespflege 
Ronnenberg

Frau Derkowski, ein gutes Miteinander ist das 
A und O in der Tagespflege. Wie sorgen Sie bei 
Ihren Gästen für gute Stimmung?
Unsere Gäste schätzen besonders, dass sie von 
unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
„normal“ behandelt werden. Das bedeutet, wir 
nehmen sie als erwachsene Menschen wahr und 
nicht als „Alte“. Oft werden sie im Alltag nicht 
gesehen und haben kaum bis gar keine Ansprache 
mehr. Ein kleiner Scherz am Rande oder ein liebes 
Wort erzeugen eine schöne Atmosphäre und ein 
inniges Miteinander.

In Ihrer Einrichtung und in allen anderen ASB-
Tagespflegen wird täglich frisch gekocht. Was 
ist der kulinarische Renner bei den Seniorinnen 
und Senioren?
Spontan würden mir Eintöpfe einfallen. Wir 
erfragen regelmäßig die Essenswünsche unserer 
Tagesgäste. Die Wünsche wechseln von diesem 
zu jenem. Aus Erfahrung sind Kartoffeln mit 
Soße sehr wichtig, die eigentlichen Gerichte sind 
nebensächlich – „Hauptsache“ Kartoffeln.

Sie müssen gelegentlich auch von Gästen 
Abschied nehmen. Wie verarbeiten und 
verkraften Sie das?
Durch meine Erfahrung in der Arbeitswelt habe 
ich gelernt, dass auch Abschied zum Leben gehört. 
Ein Abschied fällt mir aber trotz Professionalität 
oft schwer. Besonders, wenn wir den Gast im 
Laufe der Verweildauer gut kennen- und schätzen 
gelernt haben.

Die ASB-Tagespflegen beenden Einsamkeit und  
entlasten pflegende Angehörige

Wir beginnen mit einer guten Nachricht: In unseren 
Tagespflege-Einrichtungen in Barsinghausen-
Egestorf, Bückeburg, Ottenstein und Ronnenberg 
sind noch Plätze frei! Wohnen Sie allein, möchten 
selbstständig bleiben, aber sehnen sich nach 
Abwechslung und Gemeinschaft? Sind Sie 
pflegebedürftig, und Ihre Angehörigen können 
nicht rund um die Uhr für Sie da sein, weil sie 
arbeiten und selber eine Familie zu versorgen 
haben? Wir kümmern uns um Sie! Menschen, die 
tagsüber Hilfe und Pflege brauchen, abends und 
nachts aber lieber in den eigenen vier Wänden sind, 
finden bei uns liebevolle Betreuung, nette Kontakte 
und viel Abwechslung. Das Tagesprogramm um-
fasst Spiele, Zeitungsrunden, Gedächtnistraining, 
Gymnastik und – bei trockenem Wetter – Aktionen 
an der frischen Luft. Je nach Wunsch und Möglich-
keit unterstützen unsere Gäste auch beim Kochen 
oder der Gartenarbeit. Gemeinsame, schmackhafte 
Mahlzeiten sind wichtiger Bestandteil unseres 
Tages. Wir kochen in allen vier Einrichtungen 

vitamin- und mineralstoffreich und gehen auch auf 
spezielle Diätwünsche ein. Den Speiseplan planen 
wir gemeinsam mit unseren Gästen, damit nur das 
auf den Tisch kommt, worauf alle Appetit haben 
– gerne auch geliebte Hausmannskost und selbst 
gebackener Kuchen. Selbstverständlich kümmern 
wir uns um die pflegerische Versorgung und 
behandlungspflegerische Tätigkeiten auf ärztliche 
Anweisung. Dabei arbeiten wir eng mit Ärzten 
und Pflegediensten zusammen. Der Besuch unserer 
ASB-Tagespflege kann flexibel gestaltet werden: 
Von einmal wöchentlich über die gesamte Woche 
bis zu einzelnen Tagen ist alles möglich. Unser 
hauseigener Fahrdienst holt Sie morgens zu Hause 
ab und bringt Sie nachmittags wieder zurück. Bei 
Bedarf sogar in unseren bequemen Tragestühlen. 
Mit unserem Tagespflegeangebot schenken wir 
Lebensqualität und entlasten pflegende Angehörige 
– um Kraft zu tanken und um Beruf und Pflege 
miteinander vereinbaren zu können.
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ASB-TagespflegenASB-Tagespflegen

Tagespflege Ronnenberg
Urbanes Flair im Zuhause auf Zeit

ASB-Tagespflege Egestorf
Jeder Tag wie ein kleiner Ausflug

ASB-Tagespflege Bückeburg
Täglich gut und in Gesellschaft betreut

ASB-Tagespflege Ottenstein
Hier wird Gemeinschaft großgeschrieben

In unserer Tagespflege in Ronnenberg sind hilfe- 
und pflegebedürftige Menschen mittendrin im 
Leben und gleichzeitig in geschütztem Umfeld 
individuell versorgt. Im ersten Stock eines Wohn- 
und Geschäftshauses gelegen ist sie eine Oase 
mitten im Alltagsleben. Die Tagesgäste erreichen 
uns bequem mit dem Fahrstuhl. In den freundlichen 
Räumlichkeiten gibt es sowohl Platz für individuelle 
Gruppen als auch Rückzugsmöglichkeiten für 
Ruhebedürftige. Bei schönem Wetter kann auch 
ein Balkon genutzt werden. In unmittelbarer Nähe 
befinden sich Arzt- und Therapiepraxen, ein Friseur, 
eine Fußpflege, eine Bäckerei und eine Apotheke. 

Montag bis Freitag von 13:00 bis 14:00 Uhr sowie 
nach Absprache wird eine Angehörigen-Sprechzeit 
angeboten. Bitte vorab telefonisch anmelden.

Unsere helle und freundliche Tagespflege in Egestorf 
liegt idyllisch in einem ruhigen Wohngebiet. 
Geselligkeit wird hier großgeschrieben, aber wer 
lieber seine Ruhe haben möchte, kann sich in den 
geschmackvoll eingerichteten Räumlichkeiten 
selbstverständlich auch zurückziehen. Wenn das 
Wetter es zulässt, können die Gäste mit Begleitung 
in der schönen, nahegelegenen Feldmark spazieren 
gehen, den Bauernhof in der Nachbarschaft 
besuchen oder die überdachte Terrasse und den 
Garten nutzen. Die Tagespflege berücksichtigt 
speziell die Bedürfnisse von Menschen mit 
Demenz und bietet eine individuelle Betreuung mit 

ausgebildeten Fachkräften. Ein „Pfad der Sinne“ im 
Außengelände und die „Fühlwand“ im Essbereich 
sprechen Sinne und Emotionen der Tagesgäste an.

Unsere Tagespflege befindet sich in einem Neubau, 
circa 15 Minuten Fußweg von der Bückeburger 
Innenstadt entfernt. Gegenüber ist ein Lebens
mitteldiscounter. Auf rund 200 Quadratmetern bieten 
unsere Räumlichkeiten einen geschützten Bereich, 
in dem die Tagesgäste mit ihren körperlichen, 
seelischen und geistigen Gegebenheiten ganzheitlich 
angenommen, unterstützt und begleitet werden. Bei 
schönem Wetter können Aktivitäten auf die Terrasse 
oder in den Garten verlegt werden. In Kooperation mit 
der örtlichen Blindow-Schule für Logopädie haben 
Gäste die Möglichkeit, an prüfungsvorbereitenden 

Therapiestunden teilzunehmen. Der Schwerpunkt 
der Einrichtung liegt auf der Betreuung von 
Seniorinnen und Senioren mit gerontopsychiatrischen 
Veränderungen wie Demenz und Depressionen.

Unsere Tagespflege „Alte Schmiede“ im Flecken 
Ottenstein ist landschaftlich wunderschön auf einer 
Hochebene im Weserbergland gelegen. Hilfe- und 
pflegebedürftige Menschen erleben in den hell 
und großzügig gestalteten Gemeinschaftsräumen 
ein abwechslungsreiches Tagesprogramm. Zwei 
Terrassen und der angrenzende Garten laden zu 
Aktivitäten im Freien ein. Die Tagespflege ist in 
ein aktives Dorfleben eingebettet und Teil der 
örtlichen Gemeinschaft. In Ottenstein gibt es 
eine intakte Infrastruktur mit Ärzten, Apotheken, 
Lebensmittelgeschäften, Cafés, einem Kindergarten 

sowie einer Grundschule. Wir bieten regelmäßige 
Angehörigentreffen zum gegenseitigen Austausch 
an und haben täglich eine offene Tür für Angehörige, 
die sich einen Eindruck verschaffen möchten.

Adresse:
Ihmer Tor 1 | 30952 Ronnenberg 

Leitung: Silvia Derkowski 

Telefon: (05109) 562 29 55 

E-Mail: tagespflege@asb-ronnenberg.de

 

Betreuungszeit:  
Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:30 Uhr

Adresse:
Runde Straße 18/20 | 30890 Barsinghausen 

Leitung: Eman Musa 

Telefon: (05105) 778 7292 

E-Mail: tagespflege@asb-barsinghausen.de

 

Betreuungszeit:  
Montag bis Freitag von 7:00 bis 17:00 Uhr

Adresse:
Bensenstraße 6 | 31675 Bückeburg 

Leitung: Judith Remane 

Telefon: (05722) 281 96 06 

E-Mail: tagespflege@asb-schaumburg.de

 

Betreuungszeit:  
Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:30 Uhr

Adresse:
Amtstraße 16 | 31868 Ottenstein 

Leitung: Sinaida Bukmaer 

Telefon: (05286) 990 71 28 

E-Mail: tagespflege@asb-ottenstein.de

 

Betreuungszeit:  
Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:30 Uhr
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Erste Hilfe mit Selbstschutzinhalten

„Ihr selber 
entscheidet, was 
für Euch und 
Eure Familie 
wichtig und 
sinnvoll ist.“

„Sich überhaupt 
mal Gedanken 
darüber zu 
machen, ist 
schon super.“

Ein Abend mit Aha-Effekt: Basisschutz kann jeder!

„Ihr selber entscheidet, was für Euch und 
EureFamilie wichtig und sinnvoll ist“, lautet 
der Kernsatz, den Nadine Brockhoff den 
elf Teilnehmerinnen und Teilnehmern des 
Schulungsangebots „Erste Hilfe mit Selbstschutz
inhalten“ mitgibt. Die 40-Jährige ist Vorsitzende 
der Arbeiter-Samariter-Jugend (ASJ) und ver-
antwortlich für die kostenlosen Kurse in Krisen
vorsorge, die der ASB im Auftrag des Bundesam-
tes für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe 
(BBK) anbietet (siehe ASBewegt, Ausgabe 37). 
Im Schulungsraum des ASB in Stadthagen möchte 
sie an diesem Abend gemeinsam mit ihrer Kol-

legin Hildegard 
von Thadden den 
Anwesenden na-
helegen, sich auf 
das vorzuberei-
ten, was kommen 
KÖNNTE, ohne 
dabei Panik zu 

schüren. „Wenn Ihr wisst, wie Ihr Euch im Ernst-
fall selber helfen könnt, bleibt Ihr handlungs-
fähig, habt weniger Angst und könnt dann auch 
andere besser unterstützen“, erklärt die gelernte 
Krankenschwester. Dabei muss es sich gar nicht 
immer um die ganz große Katastrophe handeln, 
wie beispielsweise ein Stromausfall oder ein 

Brand. Manch-
mal reichen schon 
eine Krankheit 
oder ein Bein-
bruch, sodass die 
verantwortl iche 
Person im Haus-

halt ausfällt, Kinder oder Pflegebedürftige nicht 
mehr versorgt werden können oder niemand 
mehr einkaufen kann. Brockhoffs Tipp: Die mög
lichen persönlichen Katastrophen visualisieren 
und dann zielgerichtet für den eigenen Schutz 
sorgen. Dazu gehört auch, die eigenen Vorlie-
ben zu berücksichtigen. Wer keine Dosensuppen 
mag, sollte diese auch nicht als Notvorrat ein
lagern, sondern eine Alternative überlegen. Wenn 
jemand in einer kleinen Wohnung im dritten Stock 
wohnt, macht es keinen Sinn, literweise Wasser 
einzulagern. Besser sind dann eine Reservekiste 
im Auto oder Faltkanister, in denen kurzfristig 
Leitungswasser abgefüllt werden kann. Und wer 
wichtige Medikamente einnehmen muss, sollte 
diese in doppelter Menge daheim haben, falls 
der Nachschub aus der Apotheke schwierig wird. 
Wie individuell die Lösungen für den Ernstfall 
jeweils aussehen sollten, zeigt sich schon an der 
Runde der Teilnehmenden: Während der eine ein 
großes Haus mit Garten und viel Platz hat, wohnt 
die andere in der Stadt in einer Wohnung mit 
Hund. Eine kümmert sich um pflegebedürftige 
Menschen, die andere hat kleine Kinder. 

Bestimmte Tipps gelten jedoch für alle:

	 Notgepäck, unter anderem mit warmer 
Kleidung, Schlafsack, Campingkocher, 
Bargeld, Taschenlampe, Kurbelradio und 
wichtigen Dokumenten auf einem Stick 
bereithalten.

	 einen Wasser- und Nahrungsmittelvorrat  
anlegen

	 Hygienevorsorge treffen (Entkeimungs- und 
Desinfektionsmittel, Müllbeutel)

	 gut bestückten Verbandskasten im Haus und 
im Auto haben

Bei allem Übrigen heißt es „ausprobieren und 
überlegen, was für Euch funktioniert“, ergänzt die 
Schulungsleiterin. „Sich überhaupt mal Gedanken 
darüber zu machen, ist schon super.“
 
Haben Sie auch Interesse an den Erste-Hilfe-Kur-
sen mit Selbstschutzinhalten? Dann melden Sie sich 
gerne bei Nadine Brockhoff unter 0174 651 97 39 
oder selbstschutz@asb-hannoverland-shg.de.
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Flüchtlingshilfe Ukraine Flüchtlingshilfe Ukraine

Die am westlichen Rand des hannoverschen Messe-
geländes gelegene Halle ist Drehkreuz für Geflüch-
tete aus der Ukraine. 
Inzwischen hat der ASB Hannover-Land/Schaum-
burg alle Aufgaben übernommen und ist alleiniger 
Betreiber des Drehkreuzes im Auftrag der Region 
Hannover. Betriebsleiter Klaus Fricke baute bereits 
2015/16 die Flüchtlingsunterkunft in Adelebsen mit 
auf und bringt umfassende Erfahrung mit: „Wir 
haben Platz für 810 Menschen, aber im Schnitt 
sind hier immer zwischen 500 und 600 vor Ort. 
Die Leute kommen und gehen wie sie möchten und 
sind in der Regel maximal 48 Stunden bei uns. Da 
ist es wichtig, den Überblick zu behalten.“ Dieses 
sogenannte Quartiersmanagement ist nur eine der 
Aufgaben der 150 hauptamtlichen Samariter, die in 
Schichten vor Ort sind – 24 Stunden an 365 Tagen 
im Jahr. Halle 21 ist in vier Bereiche aufgeteilt: ein 
Testzentrum, in dem jeder Neuankömmling anfangs 
auf Corona getestet wird, einen Medical Point zur 
medizinischen Versorgung, eine Dolmetscherstation 

sowie die eigentlichen 
Quartiere inklusive 
Schlafmöglichkeiten, 
Duschen, Vollverpfle-
gung, Materiallager 
(unter anderem für 
Hygieneartikel) und 
Kinderspielbereich. 
Ankommende mit ei-
nem positiven Schnell-
test werden in einem 

abgegrenzten Quarantänebereich versorgt. „Uns ist 
es wichtig, dass die Menschen nach ihrer anstren-
genden Flucht hier erst einmal zur Ruhe kommen 
und Kraft für die Weiterreise schöpfen können“, 
erläutert Klaus Fricke. Er und sein Stellvertreter 
Detlef Gerberding fügen hinzu: „Ein großer Dank 
geht an das ganze Team in der Halle 21 für den 
großartigen Arbeitseinsatz bei einer oftmals sehr 
herausfordernden Aufgabe.“

Die Sporthalle der Oberschule Gehrden in der 
Lange Feldstraße beherbergt derzeit 45 Personen, 
darunter 32 Kinder. Dazu kommen noch ein paar 
Katzen. „Wir sind eine tierfreundliche Unterkunft“, 
lächelt Alexandra Wiegmann vom ASB Hannover-
Land/Schaumburg, die gemeinsam mit ihrem Team 
in der Zeit von 8 bis 20 Uhr vor Ort ist. Zusätzlich 
ist rund um die Uhr ein Sicherheitsdienst präsent. 
„Wir arbeiten eng mit der Stadt Gehrden sowie der 
Migrationsberatung (Fachdienst 44) zusammen, 
begleiten die Menschen bei Behördengängen 
und unterstützen sie bei der Beschaffung und 
Organisation von Dokumenten“, erzählt die 
Einrichtungsleitung. Für die Geflüchteten ist die 
Sporthalle ein Zwischenstopp auf ihrem Weg in 
eine eigene Wohnung in der Kommune Gehrden. 
Die Kinder gehen bereits auf lokale Schulen. Um 
den Familien etwas Privatsphäre zu ermöglichen, 
ist die Halle in einzelne Sektoren unterteilt, und 
die Schlafbereiche sind mit Zwischenwänden 
separiert. Der ASB bietet eine Vollverpflegung 
an, ehrenamtliche Kräfte machen Ausflüge 

mit den Kindern und organisieren Musik- und 
Sportangebote. „Die Atmosphäre hier ist sehr 
harmonisch, und wir sind nicht nur Versorger, 
sondern auch Vertraute: Die Menschen kommen zu 
uns mit ihren Sorgen und Nöten. Da ist es gut, dass 
wir Dolmetscher:innen vor Ort haben“, berichtet 
Alexandra Wiegmann. Das Engagement wird 
offensichtlich wertgeschätzt: Nach kürzester Zeit 
haben die Ukrainerinnen und Ukrainer dem Team 
und dem Sicherheitsdienst ein Dankeschöngeschenk 
überreicht.

„Wir möchten den Menschen zeigen, dass sie willkommen sind.“
Messehalle 21: ankommen, ausruhen, aufatmen

Sporthalle in Gehrden: Unterkunft auf Zeit

„Uns ist es 
wichtig, dass 
die Menschen 
nach ihrer 
anstrengenden 
Flucht hier 
erstmal zur 
Ruhe kommen 
[…].“
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Wir vom ASB

Kiana Amiri
Vom Bankschalter ins Pädagogium

„Irgendwann habe ich gemerkt, dass ich lieber für 
Menschen da sein möchte als mich hauptsächlich 
mit Zahlen zu beschäftigen“, erzählt Kiana 
Amiri rückblickend. Die gelernte Bankkauffrau 
ist seit August 2020 als Werkstudentin im ASB-
Pädagogium angestellt – der Schnittstelle zwischen 
allen Freiwilligen und ihren Einsatzstellen in 
Niedersachsen. 15 Stunden die Woche arbeitet sie 
im Kreisverband Hannover-Land/Schaumburg für 
den Landesverband Niedersachsen des Arbeiter-
Samariter-Bundes, die übrige Zeit absolviert 
sie ein Vollzeitstudium der Sozialen Arbeit an 
der Hochschule Hannover. Und sie ist äußerst 
zielstrebig: Das auf drei Jahre angelegte Studium 
hat sie in eineinhalb Jahren durchgezogen – 
zu schnell für die Hochschule: Jetzt wartet sie 
darauf, dass sie ihre Bachelorarbeit beginnen 
darf. „Nach dem Abitur habe ich eine Ausbildung 
bei der Sparkasse gemacht und dann vier Jahre 
als Finanzierungsberaterin gearbeitet. Aber es 
haben schon immer zwei Herzen in meiner Brust 
geschlagen, und schließlich habe ich mich doch 
für das Soziale entschieden. Vier Jahre lang habe 
ich Sonderpädagogik auf Lehramt studiert und 
bin dann auf Soziale Arbeit umgeschwenkt. Hier 
bin ich jetzt genau richtig und kann mir nichts 
anderes mehr vorstellen“, sagt die gebürtige 
Barsinghäuserin strahlend.
 
Im ASB-Pädagogium arbeitet sie im Team mit 
zwei Kolleginnen und einem Kollegen, und die 

vier sind ein richtiges Powergespann. 2020 hat 
sich das Pädagogium komplett neu gegründet. 
Weil keine Einarbeitung möglich war, mussten 
sich die Neuen zunächst orientieren und passende, 
sinnvolle Strukturen aufbauen. „Das war ziemlich 
herausfordernd“, erinnert sich Amiri, „aber 
der schwierige Einstieg hat uns gestärkt und 
zusammengeschweißt. Inzwischen sind wir überall 
im Haus bekannt, denn wo wir zu viert auftauchen, 
sorgen wir für Lacher, weil wir oft singen, tanzen 
und ein wenig verrückt sind.“ Dass das bisweilen 
ein Ventil ist, wird klar, wenn die angehende 
Sozialarbeiterin von ihrem vollen Arbeitsalltag 
erzählt.

 
Rund 50 Prozent 
der anfallenden 
Tätigkeiten sind 
a d m i n i s t r a t i v e 
Aufgaben, wie 
das Erstellen 

und Bearbeiten von Förderungsanträgen, 
Seminarabrechnungen oder die Abwicklung 
mit dem ASB-Bundesverband. Dazu kommt 
eine umfassende Beratungstätigkeit: Das Team 
besucht regelmäßig alle Einsatzstellen der  
19 Regionalverbände in Niedersachsen, um die 
Verantwortlichen vor Ort zu unterstützen, auch 
rechtlich, etwa wenn die Freiwilligen noch nicht  
18 Jahre alt sind. Besonders am Herzen liegen 
Kiana Amiri jedoch die pädagogischen Seminare, 

die alle Freiwilligen während ihres Dienstes 
absolvieren müssen. Sie kommen dafür jeweils 
immer eine Woche nach Barsinghausen und 
beschäftigen sich mit Inhalten wie psychologischer 
und physischer Gesundheit am Arbeitsplatz, 
Teambildung oder Konfliktlösung. „Wir legen 
dabei viel Wert auf begleitende Erlebnispädagogik, 
gehen zum Beispiel schwimmen, wandern oder 
in den Kletterwald, besuchen das Bergwerk 
oder kochen zusammen. Im gemeinsamen Tun 
und im Gespräch können wir sehr gut auf die 
einzelnen Charaktere eingehen und – wenn nötig 
– auch psychische Probleme auffangen“, sagt die 
angehende Sozialarbeiterin.
 
So ist neben Spaß der Job auch mit viel 
Ernsthaftigkeit und Verantwortung verbunden. 
Es kommt auf Sorgfalt an, weil sich Amiri an 
Strukturen und Gesetze halten muss, und es 
braucht Einfühlungsvermögen sowie das nötige 
psychologische Rüstzeug, um den jungen Leuten 
gerecht zu werden. Dazu kommen weitere 
Aufgaben wie Bewerbungsgespräche mit neuen 
Freiwilligen, Werbung für den Freiwilligendienst 
an Schulen oder Einsätze auf Messen. Die 
34-Jährige sieht gerade darin den Reiz: „Beratung, 
Konfliktlösung, Gespräche, pädagogische 
Seminare, Administratives: Die Mischung ist 
perfekt, und das gefällt mir so gut an dem Job. 
Natürlich ist bei dem Pensum Zeitmanagement 
das A und O, aber ich arbeite gerne für eine 
Hilfsorganisation und identifiziere mich schon sehr 
mit dem ASB.“

  Nach Abgabe ihrer Bachelorarbeit wartet auf 
Kiana Amiri ein Anerkennungsjahr in Vollzeit, das 
sie ebenfalls gerne im Pädagogium absolvieren 
würde, damit das Team zusammenbleiben kann. 
„Wir haben uns gerade erst richtig warmgelaufen 
und haben noch viel vor“, lacht sie. Apropos 
laufen: Wenn die junge Frau mal nicht pädagogisch 
unterwegs ist, verbringt sie gerne viel Zeit draußen 
in der Natur. Sie hat einen Patenhund und bietet 
Hundesitting an. „Erholung pur von den täglichen 
Herausforderungen“, sagt sie schmunzelnd.

Wir vom ASB

„Die Mischung 
ist perfekt, und 
das gefällt mir 
so gut an 
dem Job.“

„Hier bin ich 
jetzt genau 
richtig und kann 
mir nichts 
anderes mehr 
vorstellen.“
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Interschutz Transdev

Beim ASB bis an seine Grenzen gehen

Von Rot zu Blau: ASB ist jetzt Lizenzpartner von Transdev

Die INTERSCHUTZ ist die Weltleitmesse für 
Rettungswesen, Feuerwehr, Bevölkerungsschutz 
und Sicherheit. Auf mehr als 80.000 Quadratmetern 
Ausstellungsfläche waren Anfang Juni auf dem 
hannoverschen Messegelände 1.200 Aussteller 
vertreten – und beim ASB konnte jeder an seine 
Grenzen gehen. Und zwar in einem Übungsauto, wo 
man eine Überschlagssituation hautnah miterleben 
konnte. Es war der Hingucker in Halle 26 – und hat 
vielen Besuchern einmal hautnah gezeigt, welche 
Kräfte bei so einem Unglück wirken. 

Der ASB Hannover-Land/Schaumburg ist seit  
dem 12. Juni Agentur und Lizenzpartner 
von Transdev, der neuen Betreiberin für das 
komplette Netz der S-Bahn Hannover (SBH). 
Die Transdev Hannover GmbH ist ein regionales 
Tochterunternehmen der Transdev-Gruppe, 
Deutschlands größtem privaten Betreiber von Bahn- 
und Busverkehren. Auf den zehn Strecken in der 
Region setzt sie 64 Neufahrzeuge des Herstellers 
Stadler vom Typ Flirt und 13 Bestandszüge ein, die 
vom bisherigen Betreiber DB Regio übernommen 
wurden.Während sich für die Bahnreisenden am 
Fahrplan und an den Tickets nichts ändert, haben 
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter am ASB-

Fahrkar tenscha l te r 
ein neues Verkaufs- 
und Buchungssystem 
erhalten, auf dem sie 
bereits umfassend 
geschult wurden. 
„Wir sind sehr 
zufrieden damit, 
denn es ist deutlich 
moderner, einfacher 
zu bedienen und 
sehr papiersparend“, 
erläutert Parwin Deniz, 
Bereichsleiterin beim 
ASB und seit sieben 
Jahren Mitarbeiterin 
am Fahrkartenschalter. 
Das Schalter-Team 

hat dafür auch neue Geräte bekommen, die Yusuf 
Akcay, IT-Koordinator bei der Transdev Vertrieb 
GmbH, vor Ort installiert hat. „Ich bin beeindruckt 
von der Professionalität, mit der das ASB-Team 
seinen Fahrkartenschalter betreibt. Und das 
Ambiente hier im Bahnhof ist so einladend, dass 
ich jederzeit gerne wiederkomme, wenn IT-
Unterstützung gebraucht wird“, freut er sich.

Im Zusammenhang mit dem Betreiberwechsel 
obliegt der Transdev Hannover GmbH auch der 
Vertrieb aller Nahverkehrsfahrkarten. In diesem 
Zuge werden die roten Fahrkartenautomaten 
der DB in den Bahnhöfen und auf zahlreichen 
Bahnsteigen im S-Bahn-Netz durch blau-weiß-
rote Automaten der SBH ersetzt. Trotz eines 
leicht rumpeligen Starts am ersten Tag mit vielen 
Verspätungen erhält Parwin Deniz am Schalter 
positive Rückmeldungen zu den neuen Zügen. „Ich 
habe mich gefühlt wie an Bord eines Flugzeugs – 
sehr angenehm“, berichtet eine Kundin lächelnd.

„Wir sind 
sehr zufrieden 
damit (mit 
dem neuen 
Verkaufs- und 
Buchungs
system, Anm. 
d. Red.), denn 
es ist deutlich 
moderner, 
einfacher zu 
bedienen 
und sehr 
papier
sparend.“
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News und Termine

Hilfestellung und Beratung
Jeweils am Dienstag in der Zeit von 14:30 bis 16:00 Uhr oder auch zu anderen 
Terminen nach Absprache beraten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
ASB-Tagespflege in Bückeburg in der Bensenstraße 6 interessierte Gäste beim 
Info-Kaffee zu den vielen Möglichkeiten für pflegebedürftige Menschen und ihre 
Angehörigen, die Tagespflege in Anspruch zu nehmen.

Erste-Hilfe-Kurse

AUSGEBUCHT!

In der Regel finden die Kurse von 09:00 bis 17:00 Uhr statt. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 50,- Euro pro Person. ASB-Mitglieder bekommen pro 
Jahr einen Kurs kostenlos.

Kurse in Barsinghausen: 09:00 - 16:30 Uhr
Quartierstreff Egestorf, Ellernstraße 16, 30890 Barsinghausen
ASB-Bahnhof, Berliner Straße 8, 30890 Barsinghausen

Kurse in Stadthagen: 09:00 - 16:30 Uhr
St. Annen 3, 31655 Stadthagen

SEPT EMBERAUGUST

01.08.
10.08.
11.08.
17.08.
18.08.
27.08.

OKTOBER

08.10.

ASB-Bahnhof Barsinghausen
ASB Hannover-Land/Schaumburg / asb-hannoverland-schaumburg

Stornobedingungen:
Geben Sie uns drei Tage vor dem Kurs Bescheid, wenn Sie doch 
nicht teilnehmen können; ansonsten erheben wir eine Stornogebühr in 
Höhe von 20,- €. Sollten Sie am Kurstag ohne vorherige Absage nicht 
erscheinen, stellen wir Ihnen die volle Kursgebühr in Rechnung. !

Wichtige Informationen zu unseren Kursen!
Zum Schutz der Gesundheit gilt derzeit in unseren Kursen die 3G-Regel.
Die Teilnahme ist nur durch Voranmeldung über unsere Internetseite oder 
telefonisch unter (05105) 7700-0 möglich. Bei akuten Erkältungsanzeichen und 
Krankheitsgefühl darf nicht am Lehrgang teilgenommen werden. Des Weiteren 
werden Personen, bei denen die Gesundheitsbehörden Heimquarantäne oder 
Isoliermaßnahmen angeordnet haben, ebenfalls von der Teilnahme ausgeschlossen.
Jede Teilnehmerin/ jeder Teilnehmer hat einen eigenen Stift sowie eine FFP2-
Maske mitzubringen und während der Schulung zu tragen! Weiterhin müssen die 
Hygienevorschriften vor Ort beachtet und eingehalten werden.

Informationen, Termine 
und direkte Anmeldung 
zu den Kursen:
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Konzertsaison 2022Konzertsaison 2022

Konzerte im ASB-Bahnhof Barsinghausen sind 
bei Künstler:innen und Musikfreund:innen 
gleichermaßen wegen ihrer besonderen Atmo-
sphäre beliebt. Zwei Jahre herrschte pandemie
bedingte Ruhe im Konzertsaal der Region mit 
Gleisanschluss. Jetzt startet der Verein zur 
Förderung von Kultur und Veranstaltungen im 
ASB-Bahnhof Barsinghausen wieder durch und 
präsentiert im Herbst ein vielseitiges Programm 
für jeden Geschmack. 

Start ist am Samstag, 8. Oktober mit einem Kon-
zert der Band Teget. Die Combo aus Hildesheim 
ist für deutschsprachigen Pop mit einzigartigem 
Gitarrensound bekannt. In ihrem Programm verar-

beitet sie autobiografische Erlebnisse und Erkennt-
nisse des Alltags. Einen besonderen musikalischen 
Leckerbissen präsentiert der ASB-Bahnhof am 
Samstag, 15. Oktober mit der Band FEE. Bei der 
Neue-Deutsche-Welle-Kult-Band der 80er-Jahre 
treffen rockige bis punkige Gitarrenriffs auf au-
ßergalaktische Keyboardklänge und brettharte 
Beats. Die „Schweine im Weltraum“-Interpreten 
sind zum wiederholten Male in Barsinghausen 
und dürfen auch in dieser Saison nicht fehlen.

Aus Heilbronn kommt die Band High Tide und 
wird am Samstag, 22. Oktober ihren ersten Auf-
tritt im ASB-Bahnhof haben. Die Musiker nennen 
sich selbst „The German Retro-Rock Band“, 
und der Name ist Programm. High Tide spielt 
auf Bühnen in ganz Deutschland und begeisterte 
2019 das Publikum auf internationalen Touren in 
Belgien, Holland, Italien und in der Schweiz. 

Es geht wieder los
Mit Pop, Rock und Deutscher Welle in die Konzertsaison

Die hannoverschen Lokalmatadoren von  
DA PODBIES machen deutschsprachige „Musik 
für Spezialist:innen“. Ob gefühlvolle Balladen 
oder klangvoller Gothic-Rock – ihr Repertoire 
an epischem Pop mit einem Hauch Noir ist breit 
gefächert, die Texte sind originell. Sie sind am 
Samstag, 29. Oktober im ASB-Bahnhof zu erleben.

Ein ganz besonderer Abend erwartet die Besucher 
am Samstag, 5. November. Unter dem Motto „Ich 
war nur mal kurz weg“ kommen der Sänger der 
Band Wallenstein (Charline) und Soloin-
terpret Kim Merz für ein Konzert mit 
seinem Orchester auf die Bahnhofs
bühne. Dazu gibt es Geschichten und 
Mythen aus der Zeit zwischen Kraut
rock und Neuer Deutscher 
Welle – von Ilja Richters 
DISCO bis zur ZDF-Hit-
parade mit Dieter 
Thomas Heck.

Als Highlight der Saison wird der Auftritt der 
Band BOPPIN´B am Samstag, 12. November 
gehandelt. Die stilistischen Wurzeln der Band 
liegen im Rock ’n‘ Roll und Rockabilly der 
1950er-Jahre. Zudem integriert sie Elemente aus 
Ska, Swing, Punk und Pop. Über 5.000 Konzer-
te und etliche erfolgreich veröffentlichte Alben 
sprechen für einen grandiosen Konzertabend.

>>>

FEE
© 2019 Rüdiger Knuth

BOPPIN´B
© Dirk BehlauHighTide

Da Podbies
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Alle Konzerte beginnen um 20:15 Uhr  

(Einlass 19:15 Uhr).  
 
Karten gibt es direkt im ASB-Bahnhof sowie  

in allen Reservix-Vorverkaufsstellen  

(zzgl. Gebühren) und Online unter  

www.asb-bahnhof.reservix.de.  

 
Weitere Infos unter  
www.asb-bahnhof-barsinghausen.de. 

 
Die Event-Location ASB-Bahnhof befindet sich 

in 30890 Barsinghausen in der Berliner Str. 8 

und liegt direkt an den S-Bahn Linien 1 und 2. 

Der Verein wird alle Konzerte nach den zum 

Konzertzeitpunkt gültigen Coronaregeln 

durchführen.

Infos zu den Konzerten

Konzertsaison Konzertsaison

Die Band Tribute to Status Quo wird am Samstag, 
19. November ihre Visitenkarte im ASB-Bahnhof 
Barsinghausen abgeben. Ihr Repertoire beinhaltet 
die größten und bekanntesten Hits der Band Status 
Quo wie „Rockin̓ all over the world“, „Whate-
ver you want“ oder „In the army now“, um nur 

einige zu nennen. Aber auch weniger bekannte, 
mitreißende Songs werden dem Publikum mit 
einigen schweißtreibenden Gitarrendu-
ellen präsentiert.

Hardrock auf die Ohren gibt es 
am Samstag, 26. November mit 
Jutta Weinhold und der Band 
Velvet Viper. Mit ihrem letzten 
Album „Cosmic Healer“ hat die 
Band wieder ein Masterpiece an 
den Start gebracht, vom dem 
sicher etliche Stücke den 
Weg auf die Bühne finden 
werden. Es wird auf jeden 
Fall laut und gut!

Everest

Stadtwerke Barsinghausen GmbH  Poststraße 1
Tel.: 05105 / 52 77-0  Fax 05105 / 96 77
www.stadtwerke-barsinghausen.de

STROM GAS WASSER

Anzeige

Velvet Viper
© Volker Wilke

Den Abschluss der Konzertserie im Herbst 
2022 macht die Band Everest mit ihrem 
Auftritt am Samstag, 3. Dezember. Die drei 
Musiker ziehen mit Progressive Mystery 
Rock das Publikum in ihren Bann. Die 
Bremer Formation ist das musikalische 
Nachfolgeprojekt der Band EYEVORY, 
die schon mehrfach die Bühne in Barsing-
hausen zum Beben gebracht hat.
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Aus der Nachbarschaft

Ab ins Wasser!

Ferien, ein freier Nachmittag, Lust auf Schwim-
men, Bewegung, Erholung, Spaß mit Freunden – 
es gibt unzählige Gründe für ein paar entspannte 
Stunden im Freibad. Genießen Sie einen kleinen 

Urlaub vor der Haustür und tauchen Sie ein in den 
unverwechselbaren Mix von Abkühlung, Kinder-
lachen, Sonnenmilchgeruch und Eis am Stiel. Wir 
stellen Ihnen zwei Bäder in der Nähe vor:

Bereits 1927 hatte Wennigsen auf dem Gelände des 
heutigen Wasserparks ein Freibad. Aufgrund hoher 
Reparaturkosten musste dieses 1998 schließen. 

Initiiert vom Wennigser Arzt Wolfram Behrens 
gründete sich ein Trägerverein, der den Umbau des 
Freibads in eines der ersten Naturbäder Deutschlands 
übernahm und dessen Betrieb bis heute organisiert. 
In einem Naturbad wird das Wasser weder gechlort 
noch auf andere Weise chemisch desinfiziert. Diese 
Aufgabe übernehmen Planktonorganismen im 
Wasser, Schilfränder, zwei Meter tiefe Kiesflächen 
und spezielle Filteranlagen. Um sicherzustellen, 
dass das Wasser eine gleichbleibend gute Qualität 
hat und frei von Kolibakterien ist, entnimmt das 
Gesundheitsamt der Region Hannover wöchentliche 
Proben. Seit der Eröffnung im Jahr 2000 hat der 
Wasserpark mit Unterstützung der Gemeinde 

Wennigsen und der Region Hannover zahlreiche 
kleine und große Sanierungen durchlebt – die letzte 
2020/21, bei der das gesamte Außengelände, die 
Becken und die Wassertechnik auf den neuesten 
Stand gebracht wurden. „Seitdem hatten wir keinerlei 
Beanstandungen bezüglich der Wasserqualität, 
und unsere Besucher finden das Wasser merklich 
angenehmer als vorher“, freut sich Martin Dankert, 
der zweite Vorsitzende des Trägervereins. Es ist viel 
los in der Saison des Wasserparks, die von Anfang 
Mai bis Ende September geht: In den Sommerferien 
bietet die Jugendpflege Wennigsen ihr beliebtes 
Programm „Ferien im Koffer“ an, am Deistertag 
ist das Bad Ausstellungsfläche und Eventpark 
in einem. Der Schwimmmeister und die DLRG 
bieten Schwimmkurse an, und die Mitglieder des 
Fördervereins nutzen die ruhigen Morgen- und 
Abendstunden für ihre Bahnen. So auch Jens Meier, 
Geschäftsführer des ASB-Kreisverbands Hannover-
Land/Schaumburg. Auf seinem Facebook-Profil 
schreibt er begeistert: „Kein Chlor, sauberstes 
Wasser und uralter Baumbestand rundherum: 
einmalig, unübertroffen und vor allem nachhaltig!“

Wunderschönes Naturbad mit altem Baumbestand, 
Schwimmbecken inklusive Sprungturm und großem 
Nichtschwimmerbecken mit Rutsche. Ideal für 
Familien mit Kindern: großer Sandspielbereich, 
Matschebahn, Lianenschaukel, Volleyballfeld, 
Schach und ein Kiosk für Eis und Co. 

Wasserpark Wennigsen
Chlorfrei schwimmen und im Grünen chillen

Infos zum Wasserpark 
Wennigsen

Öffnungszeiten
Bewachter Badebetrieb

täglich 10:00 - 19:30 Uhr

Unbewachter Badebetrieb*

täglich 06:00 - 09:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

* Voraussetzung: Mitgliedschaft im Förderverein

Preise
Kindertageskarte  
(5-18 Jahre)

2,00 Euro

10er-Karte 15,00 Euro

25er-Karte 30,00 Euro

Erwachsenentageskarte  
(ab 18 Jahren)

4,00 Euro

10er-Karte 30,00 Euro

25er-Karte 60,00 Euro

Adresse
Bröhnweg 15
30974 Wennigsen
Tel: (05103) 556
www.wasserpark-wennigsen.de
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Aus der Nachbarschaft Aus der Nachbarschaft

1964 von der damaligen Großgemeinde 
Goltern gebaut ging das „Bad im Grünen“ 
nach der Eingemeindung in den Besitz der 
Stadt Barsinghausen über. Um das Jahr 2000 
herum erwog die Stadt, es aus Kostengründen 
abzugeben. Aus der DLRG-Ortsgruppe heraus 
formierte sich ein Förderverein, der zunächst 
beim Ein- und Auswintern, Beckenputzen etc. 
unterstützte. Ein neu gegründeter Betreiberverein 
unter der ehrenamtlichen Leitung von Rolf 
Hennies übernahm dann das Bad und führt es 
bis heute mit Unterstützung der ehrenamtlichen 
Kräfte des Fördervereins. „Das Freibad hat 
einen hohen Stellenwert hier im Ort, und dafür 
ziehen alle an einem Strang. Wir leben sehr 

vom Engagement der örtlichen Firmen, die zum 
Beispiel Sanitär- oder Elektroarbeiten auch mal 
zu reduzierten Sätzen abrechnen“, erzählt Hennies 
dankbar. Mit einem jährlichen Zuschuss der Stadt 
Barsinghausen, Eintritten und Pachteinnahmen aus 
der Freibad-Gastronomie ist der Betreiberverein 
in der Lage, notwendige Modernisierungen, 
zum Beispiel dieses Jahr den Einbau einer neuen 
Chloranlage, vorzunehmen. „Unser Traum wäre 
eine Solarthermieanlage auf dem Dach der neuen 
Feuerwehrwache nebenan, um dann damit auch 
unser Wasser heizen zu können“, erklärt der 
Vereinsvorsitzende. Punkten kann das Bad mit 
einer großen Liegefläche, auf der Sonnen- und 
Schattenplätze ausreichend vorhanden sind und 

Freibad Goltern
Viel Platz für Erfrischung, Erholung und Action

Traditionsreiches Freibad mit großer Liege
wiese unter Bäumen, Schwimmbecken inklusive 
Sprungturm und großem Nichtschwimmerbecken 
mit Rutsche und Wasserpilz. Separater Kleinkind-
bereich, umzäunter Soccerplatz, Volleyballnetz, 
Rollstuhlrampe für den Nichtschwimmer, Bistro 
mit kalten und warmen Speisen. Das Bad ist bei 
gutem Wetter geöffnet.

Infos zum Freibad Goltern

Öffnungszeiten
außerhalb der Ferien

Mo., Di., Do. und Fr. 15:00 - 20:00 Uhr

Mi. 15:00 - 21:00 Uhr

Sa., So. und Feiertage 11:00 - 20:00 Uhr

innerhalb der Ferien

täglich 11:00 - 20:00 Uhr

Mi. 11:00 - 21:00 Uhr

für Frühschwimmer
(Juni bis circa Ende August)

06:00 - 08:00 Uhr

Preise
Kindertageskarte (5-18 Jahre) 2,00 Euro

Erwachsenentageskarte  
(ab 18 Jahren)

4,00 Euro

10er-Karte
(10x Eintritt für Jugendliche,  
5x Eintritt für Erwachsene)

14,00 Euro

30er-Karte
(30x Eintritt für Jugendliche,  
15x Eintritt für Erwachsene)

39,00 Euro

Freibadunterstützerkarte
(freier Eintritt in der gesamten 
Saison)

120,00 Euro

Adresse
Hauptstraße 70
30890 Barsinghausen/Großgoltern
Tel: (05105) 63014
www.freibad-goltern.de

einzelne Gruppen sich zurückziehen können. 
Während der Öffnungszeiten kann ein Grill gemietet 
werden; bisweilen campieren Jugendgruppen auf 
dem Gelände. Auch die Kinder aus Kovel (Ukraine) 
haben bei ihren Sommerbesuchen immer eine 
Nacht im Bad verbracht. Groß und Klein sind bei 
zahlreichen Aktionen willkommen: Sommerfest, 
Spätschwimmen, Luftmatratzenrennen im Rahmen 
des Ferienpasses oder die Outdoorsporttage 
der Stadtjugendpflege Barsinghausen in den 
Sommerferien. Die Saison beginnt im Mai und 
endet in der Regel Ende September mit dem 
beliebten Hundeschwimmen.
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„Ich finde 
es wichtig, 
die Grund-
lagen der 
Ersten Hilfe 
regelmäßig 
zu wieder
holen […].“

Vorbild Vorbild

Wenn Heinz-Werner Hinrichs erzählt, dann klingt 
es, als hätte sein Tag mehr als 24 Stunden. Der 
85-Jährige sprüht vor Energie und zieht seine Kraft 

offensichtlich daraus, 
sich für andere einzu-
setzen. Einmal im Jahr 
kommt er nach Bar-
singhausen, um beim 
ASB den Grundkurs 
in Erster Hilfe aufzu-
frischen. „Ich finde es 
wichtig, die Grundlagen 
der Ersten Hilfe regel-

mäßig zu wiederholen, damit ich sie im Ernstfall 
ohne zu überlegen abrufen kann“, erzählt er. Das 
hat bereits geklappt: Auf einer privaten Geburts-
tagsfeier stabilisierte er einen Gast, der plötzlich 
zusammengebrochen war, bis die Rettungs
kräfte eintrafen. Aufgewachsen ist Heinz-Werner 
Hinrichs in Weetzen, wo er heute noch wohnt. 
Als 17-Jähriger begann er eine Ausbildung zum 
Isolierer bei der Norddeutsche Isolierwerke 
GmbH (NIKKA) am Bauweg in Hannover und 
blieb der Firma 42 Jahre lang treu. Sein Freund 
Friedrich aus Kindertagen, durch einen Fußball
unfall querschnittsgelähmt, brachte ihn zur Tisch

„Ausruhen kann ich mich später.“
Heinz-Werner Hinrichs (85) besucht jährlich einen 
Erste-Hilfe-Kurs beim ASB

Anzeige

Heizung – Sanitär – Solar
Gebäude-Energie-Beratung

B & L Bödeker & Look

Heerstraße 33 | 30980 Barsinghausen | Tel. 05105 / 46 20

Ihr Fachbetrieb vor Ort für:
- Wartung und Reparaturen von Heizungs-, Lüftungs- und Sanitäranlagen
- Errichtung von Heizungs-, Solar- und Sanitäranlagen
- Installation von barrierefreien Bädern
- Notdienst

tennisabteilung des Behindertensportvereins in 
Bad Münder, wo Hinrichs beim Training unter-
stützt. Der Freund lebt nicht mehr, aber auf dessen 
Hof in Vörie hat der rüstige Rentner sich in einem 
ehemaligen Kuhstall einen Hobbyraum einge-
richtet, in dem er allerhand werkelt, herstellt und 
repariert: vom 34 Jahre alten Opel Kadett über 
Nistkästen für Schwalben bis hin zu Insektenhotels.

Über seine verstorbene Frau, die im Ronnenberger 
Rat aktiv war, kam Hinrichs in Kontakt mit dem 
Verein für Städtepartnerschaften und engagiert 
sich seitdem für dessen Belange. Schon öfter hat 
er Gäste aus Duclair in Frankreich oder Swarzeds 
in Polen in seiner Wohnung beherbergt. Über die 
Jahre sind viele Freundschaften entstanden, und 
2003 ernannte man ihn sogar zum Ehrenbürger 
von Duclair. Seit 45 Jahren ist Hinrichs Mitglied 
im Schützenverein in Bredenbeck. „Ich war für die 

Leute an der Waffe mitverantwortlich. Ganz klar, 
dass ich da in Erster Hilfe immer auf dem neuesten 
Stand sein wollte“, erklärt er. Auch das wohl ein 
Grund für seine regelmäßigen Auffrischungskurse. 
Eine Sache ärgert ihn jedoch: „Manchmal stricken 
Teilnehmer in den Kursen oder daddeln am Handy. 
Das kann ich nicht verstehen, denn es geht dort 
doch um lebenswichtige Dinge!“
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Kurz notiert

Ob Kauf oder Verkauf: Wir sind Ihre 
Immobilienprofis vor Ort. Sie sind 
in fachkundigen Händen und profi-
tieren von unserem umfangreichen 
Service. Mit unserer langjährigen 
Marktkenntnis begleiten wir Sie bei 
der bestmöglichen Vermittlung 
Ihrer Immobilie.

Telefon 05105 771-0
E-Mail immobilienvermittlung@
 ssk-barsinghausen.de
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Den Hausnotruf, den ambulanten Pflegedienst, 
den Menüservice sowie die Tagespflegen und 
vieles mehr haben Ehren- und Hauptamt unserer 
Samariter auf der Wirtschaftsausstellung MOWI in 
Barsinghausen präsentiert. „Wir haben viele gute 
Gespräche mit den Besuchern geführt und gezeigt, 
was der ASB in Barsinghausen alles zu bieten hat“, 
erklärte Sven Krüger vom ASB-Hausnotruf. Auch 
die Präsentation der ehrenamtlichen Samariter lief 
wie am Schnürchen, und viele Besucher des ASB im 
Außenbereich waren erstaunt über die aufwendigen 
Ausstattungen der Fahrzeuge, die dort vorgestellt 
wurden. „Sowohl Erwachsene als auch Kinder 
erkundeten die Fahrzeuge und stellten dabei viele 
Fragen“, so Maximilian Walpert, Gruppenführer der 
ASB-Sanitätsgruppe. Besonderes Highlight bei den 
Samaritern für Kinder war wie so oft die Hüpfburg 
in Form eines Rettungswagens aus dem Bestand der 
Arbeiter-Samariter-Jugend (ASJ). Das Motto des ASB 
„Wir helfen hier und jetzt“ bestätigte sich bereits kurz 
nach der Eröffnung der MOWI, als die ehrenamtlichen 
Helfer im Außenbereich zu einem ärztlichen Notfall 
eilten. Der zweite Tag der MOWI verlief für die 
Samariter ebenso erfolgreich wie der Eröffnungstag.

Da viele der geflüchteten und in einer Sporthalle 
in Gehrden untergekommenen Kinder auch die 
Schule besuchen, hat sich Dieter Kindermann, 
Präsident des Kinderhilfswerks Inter-NATIONAL 
CHILDREN Help e.V. (ICH e.V.) und Inhaber 
vom Versicherungshaus RKA in Stadthagen bereit 
erklärt, den Kindern Schulranzen zu spenden. 
„Dieter Kindermann und der ASB haben schon 
lange eine gut vernetzte Verbindung“, sagt Werner 
Guder, zweiter Vorsitzender des ASB, der auch 
erwähnt, dass ein gemeinsames Engagement immer 
denen zugutekommt, die wie hier in Gehrden 
dringend Hilfe brauchen.  

Haupt- und Ehrenamt zeigen, 
was sie können

Dieter Kindermann spendet 
Schulranzen für die 
Schulanfänger
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Fleißige Helfer: Bei den Mitgliedern der ehren-
amtlichen Schnell-Einsatz-Gruppe (SEG) über 18 
Jahre hat sich Patrik Ronschke im vergangenen Jahr  
526 Stunden engagiert. Pascal Grahneis (485 Stunden)  
und Kiara Batmer mit 446,75 Stunden wurden hinter 
ihm notiert. Bei den Samaritern unter 18 Jahren war 
Alexander Riechert mit 437,75 Stunden an erster 
Stelle vor Jonas Bröder (283,75 Stunden) und Kira 
Bock (102 Stunden). Allen ehrenamtlichen Helfern 
gilt der Dank des ASB-Kreisverbands. Der SEG-
Zugführer Dirk Meinberg und Vorstandsmitglied Julia 
Mehlau sowie Clemens Stummeyer, Referatsleiter 
Katastrophenschutz des ASB Niedersachsen, haben 
die Helfer nun geehrt. Die Zahl der insgesamt geleis-
teten Dienststunden der SEG in Barsinghausen lag 
bei 13.263 (Vorjahr: 3.707 Std. / 2019: 9.272 Std.), 
die im Schnitt von 48 aktiven Helfern (Vorjahr: 24) 
geleistet wurden. Mit 245 von der SEG begleite-
ten Veranstaltungen lag man trotz Corona deutlich 
über dem Schnitt der letzten fünf Jahre. Dabei war 
die SEG auf Veranstaltungen in der ganzen Region 
aktiv und hat unter anderem etliche Heimspiele von 
Hannover 96 und dem TSV Havelse begleitet sowie 
witterungsbedingt zeitweise den Regelrettungsdienst 
unterstützt, was für viele der ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfer ein besonderes Erlebnis war. Die 
größten Herausforderungen der SEG lagen allerdings 
in der Bekämpfung der Corona-Pandemie sowie beim 
Hilfseinsatz in Rheinland-Pfalz in der Ortschaft Bad 
Neuenahr-Ahrweiler, bei dem 36 Samariter des Kreis-
verbands mit dem Hilfszug des Landesverbands aktiv 
waren. Erfreulich im Jahr 2021 war auch die Anzahl 

der neuen Mitglieder, denn 15 neue Samariterinnen 
und Samariter, die die SEG unterstützen wollen, 
sind schon eine anständige Hausnummer. Insgesamt  
110 Mitglieder hat die SEG derzeit, mit einem 
Durchschnittsalter von 26,2 Jahren. Im Rahmen 
der Versammlung wurde Amos Langensiepen als 
Gruppenführer verabschiedet und Nisse Winkelholz 
als neuer Gruppenführer vorgestellt. Vorstandsmitglied 
Julia Mehlau appellierte an die Mitglieder der SEG, 
sich weiterhin intensiv an den Aus-und Fortbildungen 
zu beteiligen. „Die Teilnahme an den angebotenen 
Weiterbildungen verschafft euch Sicherheit für den 
Einsatz“, erklärte Mehlau. Bei einem kleinen Blick in 
die Zukunft wurde der neue Mannschaftstransportwa-
gen vorgestellt, der noch in diesem Jahr an die SEG 
ausgeliefert werden soll. Auch bei den Dienststunden 
sind die Samariter der SEG in diesem Jahr schon jetzt 
auf einem sehr hohen Niveau. Laut Dirk Meinberg 
könnte es ein neues Rekordjahr werden.

Stadthagen feiert mit dem „Festiwall“ sein 800-jäh-
riges Bestehen, und der ASB feiert mit. Gefeiert 
wurde das Jubiläum der Stadt mit einem Fest
wochenende auf der gesamten Wallanlage und in der 
Innenstadt. Neben sehr viel Musik und Kultur hatten 
unter anderem Stadthäger Vereine, Institutionen und 
Schulen die Gelegenheit, sich den Besuchern zu 
präsentieren. Der Arbeiter-Samariter-Bund, Kreis-
verband Hannover-Land/Schaumburg (ASB) sowie 
die Arbeiter-Samariter-Jugend (ASJ) waren eben-
falls als Aussteller nahe dem Ost-Wall mit dabei und 
präsentierten einen großen Ausschnitt der Angebote 
der Samariter. Mit ihrem Katastrophenschutzzentrum 
und dem Fahrdienst, mit dem der ASB seit 2019 in 
der Straße St. Annen ansässig ist, sind die Samariter 
zu einer festen Größe in der Stadt geworden. Daher 
war es für die Samariter selbstverständlich, an der 
großen zweitägigen Feier rund um den alten Stadt-
wall teilzunehmen. Gezeigt wurden die Psycho

soziale Notfallversorgung (PSNV), der Sanitätsdienst, 
die ASJ und die Erste Hilfe mit Selbsthilfeanteilen. 
Besonders beliebt war bei den jungen Besuchern der 
Jubiläumsfeier die Hüpfburg der ASJ, während die 
älteren Besucher sich über die Angebote der Samariter 
informieren konnten. Die Präsentation der ASJ wurde 
im Rahmen der Aktion ASJ-Living durch den ASB 
Niedersachsen unterstützt. „Wir repräsentieren den 
ASB mit seinen ehrenamtlichen Angeboten und sind 
auch in Stadthagen mittlerweile gut vernetzt“, erklärte 
der Ehrenamtssprecher Jörg Brockhoff. Aber der ASB 
war nicht nur mit als Aussteller dabei, sondern trug mit 
etlichen Samariterinnen und Samaritern und einem 
Sanitätszelt zur sanitätstechnischen Absicherung der 
gesamten Veranstaltung mit über 20.000 Besuchern 
bei. Unter dem Motto „Wir helfen hier und jetzt“ hat 
sich der ASB hervorragend auf der 800-Jahr-Feier 
vorgestellt und einen guten Beitrag zum Gelingen des 
Jubiläumsfestes geleistet. 

Samariter ehren die fleißigsten Helfer ASB präsentiert sich auf der 800-Jahr-Feier in Stadthagen

Ehrungen der SEG Barsinghausen 2022 (1): Dirk Mein-
berg (li.) und Julia Mehlau(re.) ehren die Samariter Kira 
Bock und Alexander Riechert

ASB auf dem Festiwall Stadt
hagen: Der ASB und die ASJ 
freuten sich darüber, sich bei 
der großen Jubiläumsfeier 
in Stadthagen vorstellen zu 
dürfen
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