
ASB-Freiwilligendienste (FSJ/BFD)

#Zeitdeine-
superkräfte
einzusetzen

Das ist der ASB

Der ASB hat bundesweit mehr als eine Million 
Mitglieder – davon kommen mehr als 14.000 aus 
Barsinghausen, dem Calenberger Land und dem 
benachbarten Schaumburg. Damit zählt der hiesige 
Verband zu einem der engagiertesten innerhalb des 
ASB. Die Motivation der Samariter ist ihr Einsatz für 
Hilfsbedürftige und Menschen in Not.

Arbeiter-Samariter-Bund
KV Hannover-Land/Schaumburg

Pädagogium im ASB-Bahnhof Barsinghausen
Berliner Straße 8
30890 Barsinghausen

Telefon:	 (05105) 77 00 47 oder
	 (05105) 77 00 48
Service:	0800 22 192 12 (gebührenfrei)

paedagogium@asb-hannoverland-shg.de
www.asb-hannoverland-shg.de

Du bist engagiert, aufgeschlossen, aktiv  
und hast Lust, Aufgaben zu übernehmen, die 

­großen und kleinen, fitten und pflege­­­- 
bedürftigen Menschen wirklich helfen? Dann 
bringst du schon alles mit, was wir suchen! 

Zeig uns, wie viel Superheld oder -heldin 
 in dir steckt!

ASB Pädagogium Basche

asb_paedagogium_nds



Zeit für Heldentaten!
Schule? Geschafft! Yeah! Doch jetzt wieder Bücher 
wälzen und büffeln bis zum Umfallen? No way!
Du willst endlich etwas bewegen, Neues austesten, 
Menschen helfen? Oder musst ein Jahr überbrücken 
und möchtest diese Zeit sinnvoll nutzen? 
Perfekt! Denn dann haben wir einen Topjob für dich: 

Werde freiwillig aktiv beim ASB!

Ob Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder Bundes-
freiwilligendienst (BFD) – wir zeigen dir, wohin 
deine Zukunft führen kann. Für dich geht es ein 
Jahr lang mitten rein ins soziale Leben. Und Hand 
aufs Herz: Dabei wirst du deine Fähigkeiten unter 
Beweis stellen können, Erfahrungen sammeln, die 
dir beim Berufseinstieg helfen, und vor allem jede 
Menge Spaß haben. Ob Held oder Heldin – Bei uns 
bist Du genau richtig!

Unser Angebot: 
Verändere das Leben anderer!
Bei uns erwartet dich:

  	Auf deine Aufgaben beim ASB bereiten wir dich 
heldenhaft vor: In fünf Seminarwochen machen 
wir dich fit in Sachen Berufsorientierung, 
Diversität, Sucht- oder Gewaltprävention. Unser 
Team des Pädagogiums sorgt für einen coolen 
Mix aus Theorie, Praxis und Action! Freue dich 
auf Tagestrips zum Klettern, Escape Room und 
Lasertag oder auf Fitness. 

  	Wir zahlen dir monatlich 400 Euro. Auch die 
ASB-Arbeitskleidung bekommst du kostenlos. 
Und wir übernehmen die Beiträge für Kranken-, 
Pflege-, Renten-, Arbeitslosen- und Unfallver
sicherung.

  	Am Ende der Freiwilligenzeit gibt es eine 
Bescheinigung und ein Zeugnis. Und natür-
lich erwirbst du beim ASB Qualifikationen wie 
Hygiene- oder Sanitätshelferschulungen. 

Bei uns entfaltest du 
deine Superkräfte
Du hast die Qual der Wahl – denn es gibt unzählige 
Möglichkeiten, bei uns mitzumischen. Profitiere 
davon, dass der ASB Niedersachsen in vielen 
sozialen Bereichen vertreten ist. 

Denkbare Einsatzbereiche sind unter anderem:

 	 Kinderbetreuung

 	 Erste-Hilfe-Ausbilder

 	 Tagespflege

 	 Fahrdienst

 	 Menüservice

 	 Hausnotruf

 	 Pflegedienst

 	 Katastrophenschutz

 	 ASJ

 	 ... und noch viel mehr!


